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Jerzy Maslanka

W gore kurtyna, brawo aktorzy,

co pragna spelni¢ swoje marzenie
i widowisko ciekawe stworzy¢

na prezydenckiej wyborczej scenie.

I kazdy mierzy, i kazdy wierzy,
wiszgc na plocie, z betonu stupie,
tron mera miasta mi si¢ nalezy,
rado$¢ dla partii, $wieto w chatupie.

Tony baneré6w, setki plakatow

w naszym rzeszowskim barwnym mityngu,
a z kilkunastu juz kandydatow

szostka zostala walczy¢ na ringu.

A na kongresach, rautach, konwentach
poprzeczka w gore, wyzej i wyzej,

to dla Rzeszowa rzecz niepojeta,
Wistok Sekwang, miasto Paryzem.

Prezydencki poker

Strojny osiedla barwnie wystroi,
uporzadkowac¢ chce je ambitnie.
Fijolek wyzwan tych sie nie boi

i aquaparkiem wkrotce zakwitnie.

Mysl u Dziedzica taka narasta:

sale poselska przenies¢ do miasta.

A Szumny krzyknat:

Zostane merem - tak mi si¢ $nilo.
Niemier z Pikulg, z wsparciem w ambonie,
tez w zasadniczym sa peletonie.

PS

W rekach jest obywatela,
wyborczego kto pokera
wygra!

I'w ratuszu, naszym miescie,
dumnie stanie na podescie.

STACHOWSK

PY Rzeszow jest
== hajwazniejsz

I fé ROZWO RIESIOWA

Krystyna

Kandydatka do Rady Miasta Rzeszowa

Drogie Rzeszowianki, Szanowni Rzeszowianie, Sasiadki i Sasiedzi,

nazywam sie Krystyna Stachowska. Od dwodch i pét roku jestem zastepczynia Prezydenta Miasta Rzeszowa.
Zajmuje sie sprawami zwigzanymi z biznesem, edukacja, kultura, sportem, pomoca potrzebujacym i ochrong
zdrowia. To trudny i szeroki zakres spraw, wymagajacy wiedzy ekonomicznej, biznesowej, ale réwniez empatii,
zrozumienia i zwyktego ,ludzkiego” podejscia.
Moje wyksztatcenie i dotychczasowe doswiadczenie zawodowe przygotowato mnie do sprawowania tej
odpowiedzialnej roli. Po studiach na Wydziale Administracji Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej odbytam
wiele szkolen z zakresu zarzadzania i biznesu. Z samym biznesem zwigzana jestem od trzydziestu lat, réwniez
z branza ubezpieczen. Pracowatam na réznych stanowiskach. Zwienczeniem mojej biznesowej drogi byta funkcja
dyrektor sprzedazy na cata Polske. Zarzadzatam siecia 2,5 tys. agentéw i ponad 60 dyrektoréw.
Prywatnie jestem mama trojga dorostych juz dzieci i szczesliwg babcia.
Uzupetnieniem mojej pracy zawodowej stata sie dziatalno$¢ samorzadowa. | tak z czasem praca dla ludzi i dla
miasta stafa sie dla mnie pasja, a potem nowym zawodem. W Radzie Miasta Rzeszowa pracuje od 2019 roku.
Bytam przewodniczaca Komisji Przedsiebiorczosci i Zrownowazonego Rozwoju Rady Miasta Rzeszowa. Od lipca
2021 roku wspdlnie z Prezydentem Miasta Rzeszowa Konradem Fijotkiem kieruje miastem.
7 kwietnia bede kandydowata w wyborach do Rady Miasta Rzeszowa.
Ta ulotka chciatabym przyblizy¢ Panstwu moje dziatania i prosi¢ o oddanie na mnie gtosu, bym mogta kontynu-
owac prace na rzecz naszego miasta.

Z wyrazami szacunku

MOJE PRIORYTETY NA DZISIAJ:

« ztobek przy ul. Jachowicza,

« ztobek na osiedlu Budziwdj,

« przedszkole na osiedlu Zalesie,

« szkofa na osiedlu Matyséwka,

« rozbudowa szkoty przy ul. Miodowej,
w Budziwoju i Stocinie,

+ Dom Kultury Nowe Miasto,
» remont Domu Kultury w Budziwoju.
« ochrona zdrowia — wsparcie os6b
z niepetnosprawnosciami i senioréw,
+ wsparcie tworcow kultury, klubow
sportowych i biznesu lokalnego.

Wiele zrobilismy, ale przed nami jeszcze duzo wyzwan!

www.konradfijolek.pl

Materiat sfinansowany ze srodkéw KWW Konrada Fijotka Rozwoj Rzeszowa

Okreg wyborczy 4 - Osiedla: Budziwéj, Biata, Drabinianka, Zalesie, Paderewskiego,
Nowe Miasto, Matyséwka
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RZESZOW JEST NAJWAZNIEJSZY

Dla prezydenta Fijotka i jego druzyny na pewno

Konrad Fijolek na konwencji marcowej
swojego komitetu powtarzal wielokrotnie
fraze, ktora jest hastem wyborczym, dlatego
ze Rzeszow byl i jest dla niego, rodowitego
rzeszowianina, najwazniejszy - zawsze i nie-
zZmiennie.

Dzigkowal rzeszowianom, sympatykom
i najblizszym wspotpracownikom, m.in. wice-
prezydent Krystynie Stachowskiej, za minione
dwa i pot roku, bowiem to w polowie kadencji
mieszkancy powierzyli mu t¢ najwyzsza funkcje
w miescie. Obecna wojewoda Teresa Kubas-Hul
popierala go wtedy i nie omieszkala przypo-
mnie¢ o ,wietrze dobrych zmian”, ktéry powiat
woéwczas z Rzeszowa.

Prezydent i kandydat zarazem na pel-
ng juz kadencj¢ zwrdcil sie do mieszkancow:
- Wasze wsparcie pozwolito mi rozpoczaé pro-
cesy, ktdére sprawiajg, ze w Rzeszowie zyje nam
sie coraz lepiej. Zawsze rzeszowianom bede za
to wdzieczny. Ale te dwa i p6t roku to nie byt
tatwy czas. Kiedy zaczynalem pelen wiary, byla
pandemia, za chwile akcja szczepien. Ledwo to
opanowali$my, przyszedl Polski Lad i niestety
poprzedni rzad zabral nam 350 milionéw. Ledwo
opanowali$my te sytuacje, wybuchta wojna obok
nas. Ale zn6éw dzieki wam daliémy rade. Wyko-
naliémy akcje humanitarng bez precedensu na
$wiecie. Potem przyszla inflacja, kryzys energe-
tyczny, brakowato pieniedzy na wszystko. Ale nie
poddawali$my si¢. I mimo to w mieécie dziato si¢
bardzo duzo. Duzo udalo sie zrobié.

Blisko miliard zlotych udalo si¢ pozy-
ska¢ ze $rodkéw zewnetrznych. Zaczela sie
budowa Wislokostrady, ktéra polaczy aleje
Rejtana z ulicg gen. Maczka i bedzie takze wy-
godnym potaczeniem potudnia Rzeszowa z au-
tostradg A4 i droga ekspresowa S19. Przebudo-

fi ROZWOJ RZESZOWA

Konrad FIJOLEK

Kandydat na prezydenta Rzeszowa

wano gruntownie ulice Warszawska, niedlugo
powstanie nowy trakt taczacy te ulice ze strefy
przemystowa Dworzysko, ktéry domknie uktad
komunikacyjny na pélnocy miasta i stworzy
sie warunki do powstania kilku tysigcy nowych
miejsc pracy w aglomeracji rzeszowskiej. Upo-
rzadkowana zostata przestrzen w Srodmiesciu —
powstato Rzeszowskie Centrum Komunikacyjne

" z :-
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Prezydent Konrad Fijotek i jego druzyna na wybory 7 kwietnia

w rejonie dworca PKP i PKS oraz
zmodernizowany uklad komuni-
kacyjny od alei Pilsudskiego przez
ulice Batorego z nowym wiaduk-
tem i poszerzong przestrzenig pod
torami. Zrealizowany zostal pierw-
szy etap przebudowy ulicy Parko-
wej.  Gruntownie remontowana
jest ulica Grunwaldzka w centrum
miasta. Powstang wielkie obiekty
lekkoatletycznego centrum. Wybu-
dowany zostal najnowoczeéniejszy
w Europie, a by¢ moze i na $wiecie
basen obok Zespotu Szkét Tech-
nicznych przy ul. Matuszczaka.

Odnotowujemy nowe obsza-
ry rekreacji i zieleni, mate parki
i pomnazanie $ciezek rowerowych
z zadaszonymi miejscami postojo-
wymi oraz stosowanie ulatwien dla
pieszych. Na 1,7 tys. hektaréw po-
wstaly w osiedlach 23 parki i dzie-
sigtki zielencow. Zielen staje si¢ jed-
nym z wyr6znikéw naszego miasta
wobec innych osrodkéw w kraju.

Buduje si¢ i unowoczesnia
obiekty o$wiatowe. Powstala naj-
nowoczesniejsza w miescie Szkota
Podstawowa nr 37 z przedszkol-
nymi oddzialami na Drabiniance,
hala sportowa przy I Liceum Ogdlnoksztalca-
cym, rozbudowywana jest Szkola Podstawowa
nr 13 i przedszkole na osiedlu Staromiescie,
a przygotowana rozbudowa Zespotu Szkét Elek-
tronicznych przy ul. Hetmanskiej.

Prezydent Fijolek wyrazil nadziej¢ na
poparcie go 7 kwietnia, aby kontynuowa¢ ma-
rzenia rzeszowian: - Chcemy by¢ kompaktowsa

>

Fot. KWW Konrada Fijotka Rozwéj Rzeszowa
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Remont ulicy Grunwaldzkiej

=== s ===
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Rozbudowa I Liceum Ogdlnoksztatcqcego
metropolig o znaczeniu europejskim ze zréwno-
wazonym rozwojem, gdzie si¢ tworzy, buduje,
ale nie zapomina o przestrzeniach dla wolnego
czasu.

Swa opowies¢ o przyszlosci o pigknych pla-
nach i marzeniach umiescit w sze$ciu filarach.

Budowane be¢da nowe polaczenia drogo-
we. Sukces rozwojowy Rzeszowa zwigkszyl tez
liczbe mieszkancow, ktérych w rzeczywistosci

4

jest teraz 230 tys., a miasto zakorkowane i aby
ten stan zmieni¢, powstaje m.in. wspomniana
Wislokostrada, polaczone zostang traktami ulice
Warszawska z Krakowska, Wieniawskiego z al.
Armii Krajowej, Wolyniska z Potokows i taczni-
kiem S19 oraz strefag Dworzysko, Kwiatkowskie-
go z Podkarpacka i wybudowany bedzie most
Poludniowy.

Dostepne mieszkania, czyli wsparcie bu-
downictwa mieszkaniowego, w tym planowana
budowa tysigca tanszych mieszkan miejskich
i utworzenie spolecznej agencji najmu.

Edukacja, studia, praca w Rzeszowie.
Obejmie ten program nowe i rozbudowane szko-
ty w osiedlach Matyséwka, Budziwdj, Slocina
oraz szkol srednich, m.in. powstanie nowa szko-
fa lotnicza. W strefach gospodarczych ,,Przemy-
stowa’, ,,Zaleze” i ,Dworzysko” powstang nowe
miejsca pracy. Wybudowane beda biurowce,
m.in. Pobitno, Centrum, Trembeckiego-Sie-
mienskiego oraz Centrum Administracji i Ustug
Publicznych.

Nowe parki i zielerice
waniu nowej siedziby Sadu Okregowego przy ul.
Dolowej. Zmodernizuje si¢ trybune wschodnia
stadionu miejskiego Stali i hale ROSiR przy Pu-
taskiego. Powstanie sie¢ boisk réznych dyscyplin,
m.in. na osiedlach Zaleze, Wilkowyja, Stocina,
Zalesie, Budziwdj, Heiro-Przybyszowka, Staro-
miedcie, Ceramik, Kotuli, takze miejskie lodowi-
sko i #Nowe Kaczerne.

Nowe geostrategiczne znaczenie miasta
i bezprecedensowy w skali wysilek pomocowy

N UEN =’

Kulturalne centrum Rzeszowa, m.in. fortepian miejski, uratowanie kina Zorza

Inwestycje w zielen, czyste powietrze,
zdrowie. Z zalozeniem, aby kazdy mieszkaniec
w dziesig¢ minut spacerem mogt dotrze¢ do par-
ku. Powstanie zatem Park Dolina Wistoka od
Staromiescia po Budziwdj i Zwieczyce, zrewita-
lizowana bedzie Lisia Géra oraz jej otuliny i wy-
budowana obok przystan wodna. Powstang plaze
miejskie, Zielony Kopiec Konfederatéow, Park
Botaniczny Zalesie, Las Zaleski dla mieszkan-
cow, $ciezki krajobrazowe wokodl Zalewu, trasa
rowerowa wzdluz Wistoka na catej dtugosci i po
obu stronach, zabytkowy park miejski Milocin,
parki osiedlowe Baranéwka IV, Pobitno, Stocina,
Staromiescie, Blonia Prawy Brzeg Wistoka, zmo-
dernizowany park Sybirakéw. Beda chronione
i rozwijane rodzinne ogrody dziatkowe. Zwiek-
szy si¢ dofinansowanie i zakres wsparcia w ra-
mach programu Czyste powietrze i Stop smog,
a takze malej retencji. I kontynuowane bedzie
odbetonowanie miasta, czyli realizowanie pro-
gramu rewitalizacji #Centrum. Przewiduje si¢
profilaktyczne programy zdrowotne oraz bez-
platne programy szczepien i inwestycje w Szpital
Miejski, w tym remont i doposazenie w robot
chirurgii, endoskopii oraz geriatrii i ZOL.

Kultura, rekreacja, sport. W tym filarze
bedzie budowana Biblioteka Nova oraz Centrum
Widowisk i Spektakli (sala na 1200 os6b) pomig-
dzy Urzedem Marszatkowskim a Zespotem Szkot
nr 1 przy ul. Towarnickiego. Zrewitalizowane
zostang hala targowa przy ul. Targowej, a takze
hala wachlarzowa PKP z terenami kolejowymi
oraz zbudowana bedzie przestrzen dla Muzeum
Dobranocek, Komiksu i Rodzinnych Aktyw-
noéci. Bedzie nowa Galeria Fotografii przy ul.
3 Maja. Zmodernizowane zostanie przejete juz
przez miasto kino Zorza, a zamek Lubomirskich
oddany dla potrzeb mieszkancéw po wybudo-

Nowa ptywania przy ul. Matuszczaka

mieszkancdw oraz aktywne zabiegi politycz-
ne i dyplomatyczne predestynuja Rzeszéw do
roli lidera w procesie odbudowy gospodarczej
Ukrainy.

Smaczkiem na podsumowanie dorob-
ku i perspektyw rozwoju Rzeszowa — ktére tak
barwnie i sugestywnie przedstawial z przeko-
naniem i optymizmem Konrad Fijolek — byta
zaprezentowana wizualizacja parku wodnego.
Aquapark powstanie na szesciohektarowym ob-
szarze w osiedlu Staromiescie.

B Ryszard ZATORSKI
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Fot. KWW Konrad
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DRUZYNA KONRADA FIJOLKA

Wygrajmy dla Rzeszowa

amietajmy, ze naszymi gtosami 7 kwietnia 2024 roku ustalimy, kto bedzie decydowat o naszym miescie przez najblizsze pie¢ lat.
Powinni to by¢ radni niezalezni od partyjnych mocodawcéw i ich central poza Rzeszowem, dobrzy organizatory i spotecznicy, doswiadczeni samorzadowcy. Po-
trzebna jest zgodna druzyna, ktérej ambicjg bedzie budowac i rozwija¢ nowoczesnie nasze miasto.
Takich kandydatéw na radnych proponuje prezydent Rzeszowa Konrad Fijotek, nasz faworyt do kierowania miastem takze w przysztej, petnej juz kadencji,
bo przeciez urzad ten objat w 2021 r., gdy Tadeusz Ferenc zrezygnowat z petnienia tej funkgji. Przypomnijmy, ze wtedy Konrad Fijotek w uzupetniajacych wyborach
wygrat zdecydowanie juz w pierwszej turze. Sprawmy, aby tak byto i 7 kwietnia.
W4réd kandydatéw na radnych z listy Komitetu Wyborczego Wyborcéw Konrada Fijotka Rozwéj Rzeszowa sa réwniez osoby zwigzane ze Stowarzyszeniem Nasz
Dom - Rzeszéw oraz nasi sympatycy, a poparcia prezydentowi Fijotkowi i jego druzynie udzielity tez inne stowarzyszenia miejskie, jak np. Towarzystwo Przyjaci6t

Rzeszowa, ale i polityczne ugrupowania - Platforma Obywatelska, Polska 2050, Nowa Lewica, Partia Zielonych.

Pamietajmy, aby co$ zmieni¢, idzmy do tych wyboréw, gtosujmy i wygrajmy. Wygrajmy dla Rzeszowa!

MIEJSCE

Tomasz
Kaminhski

Polityk i samorzadowiec, posel na Sejm VIi VII
kadencji, wiceprzewodniczacy Rady Miasta Rze-
szowa. Socjolog, absolwent Uniwersytetu Rze-
szowskiego.

MIEJSCE

2

Maria
Warchot

Z zawodu nauczycielka. Radna dwoéch kadencji,
przewodniczaca komisji ekonomiczno-budzeto-
wej; pracuje w kilku komisjach stalych z zakresu
edukacji, kultury, zdrowia oraz doraznych. Od 20
lat w samorzadzie osiedlowym Krakowska-Potu-
dnie, przewodniczaca samorzadowej rady.

MIEJSCE
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Witold
Walawender

Pedagog, muzyk, radny miasta, przewodniczacy
komisji kultury i promocji; przyczynit si¢ do po-
zyskiwania funduszy na rozwdj kultury i promo-
¢ji Rzeszowa. Wspiera inicjatywy w zakresie pro-
pagowania sportu w miescie. Dziatacz spoleczny,
aktywnie wspolpracuje z radami osiedli. Wspiera
inicjatywy dotyczace sportu w miescie.

Prawniczka,

. MIEJSCE

Patrycja
Pawlak-Kaminska

rzeszowianka,
miejska, managerka w sektorze organi-
zacji pozarzadowych. Autorka projektéw
w  Rzeszowskim Budzecie Obywatel-
skim. Walczyla o wprowadzenie dofinan-
sowan do procedury in vitro w Rzeszowie.
Wspdlorganizatorka kobiecych protestéw.
Wspdlprzewodniczaca zarzadu Nowej Le-
wicy w Rzeszowie.

MIEJSCE

4

Dominika
Kobiatka

Urodzila si¢ i mieszka w Rzeszowie. Studiuje
dziennie w Uniwersytecie Rzeszowskim na kie-
runku jazz i muzyka rozrywkowa. Zdobyla wiele
nagréd solo i z zespolem, organizatorka wyda-
rzen kulturalnych.

MIEJSCE

5

Dariusz
Bobak

Aktywista i spotecznik, zaangazowany w obrone
praw obywatelskich i dzialajacy w organizacjach
pozarzadowych. Archeolog, bada najstarsze
dzieje naszego miasta, a z pasji animator wyda-
rzen kulturalnych i popularyzator nauki.

MIEJSCE

6

Arkadiusz
Bartosik

Urodzil sie i mieszka w Rzeszowie. Zawodowo
jest zwigzany z Rzeszowska Spotdzielnia Miesz-
kaniowa w administracji osiedla. Spotecznie
dziata w Radzie Osiedla Przybyszéwka oraz jako
strazak ochotnik. Absolwent Wyzszej Szkoly
Prawa i Administracji w Rzeszowie.

aktywistka

Bogsiqw Sak

MIEJSCE

Osiedla: Miltocin, Milocin Sw. Huberta, Baranéwka, Generala Wladyslawa Andersa, Krola Stanistawa Augusta,
Krakowska-Poludnie, Franciszka Kotuli, Przybyszéwka, Bzianka, Pogwizdow Nowy.

MIEJSCE

7

Grazyna
Lachcik

Nauczycielka fizyki i matematyki, z wielka pasja
wykonuje zaw6d wychowawcy i pedagoga dzieci
i mlodziezy. Tworzyla od podstaw dwie rzeszow-
skie szkoty. Obecnie jest dyrektorem Szkoly Pod-
stawowej nr 18 z Oddzialtami Dwuje¢zycznymi
w Rzeszowie. Stawia na nowatorskie i innowa-
cyjne rozwigzania w edukacji.

MIEJSCE

8

Ewa
Mocha

Nauczycielka wychowania fizycznego i trenerka
skokow do wody. Wielokrotna mistrzyni Polski
i finalistka mistrzostw Europy w skokach do
wody. Jej hasto to: aktywnos¢, zdrowie, rozwdj.
Rodowita rzeszowianka.

MIEJSCE

Zdzistaw

Kedzior

Mieszkaniec osiedla Pogwizdow Nowy. Wielo-
letni samorzadowiec i dzialacz spoteczny. W la-

tach 1996-2020 radny miejski w Glogowie Mato-
polskim, od 2021 r. radny miasta Rzeszowa.

W Osiedla: Staromiescie, 1000-lecia, Zaleze, Pobitno, Wilkowyja, Mieszka I, Stocina

Inzynier, absolwent Wyzszej Szkoty Inzynie-
ryjno-Ekonomicznej w Rzeszowie.

Kierownik Administracji Osiedla 1000-lecia
w Rzeszowskiej Spotdzielni Mieszkaniowej.
Spoldzielca. Radny miasta Rzeszowa, prze-
wodniczacy komisji gospodarki komunalne;j.
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> m Osiedla: Staromiescie, 1000-lecia, Zaleze, Pobitno, Wilkowyja, Mieszka I, Stocina
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Stawomir
Gotgb

Doséwiadczony samorzadowiec, przewodnicza-
cy komisji zdrowia, rodziny i pomocy spotecz-
nej w Radzie Miasta Rzeszowa, przewodniczacy
Rady Osiedla Staromie$cie. Muzyk, wycho-
wawca mlodziezy, nauczyciel w II LO oraz ZSE
w Rzeszowie, chormistrz ZPiT Resovia Saltans
UR, zalozyciel i kierownik zespotu Klang, ze-
glarz, kajakarz, organizator obozéw Zzeglarskich,
kajakarskich oraz narciarskich dla mlodziezy.

MIEJSCE

4

Daniel
Kunysz

Radny od 2018 r., reprezentant rowerzystow
i pieszych w Radzie Miasta Rzeszowa, przed-
siebiorca. Z pasja zmienia Rzeszow na lepsze
i pozyskuje pieniadze na dalszy rozwoj naszego
miasta — budowe mostéw, drég rowerowych, in-
frastruktury pieszej, o§wietlenia.

MIEJSCE

Zawiszy Czarnego

Konrad
Fijotek

Prezydent Rzeszowa od ponad dwdch lat, dzia-
facz samorzadowy, radny od 1998 roku, w latach
2006-2010 przewodniczacy Rady Miasta Rze-
szowa. Socjolog i absolwent wielu podyplomo-
wych studiéw, w tym z zarzadzania na Uniwer-
sytecie Jagiellonskim i Executive Master of Bu-
siness Administration w Apsley Business School
w Londynie.

MIEJSCE

p.

Anna
Skiba

Dzialaczka, aktywistka, animatorka spoleczna,
radna Rzeszowa. Prorektor oraz wyktadowczyni
akademicka w filii Uczelni Nauk Spotecznych
w Rzeszowie. Organizatorka wielu wydarzen
kulturalno-sportowo-spolecznych, prozdrowot-
nych oraz szkolen. Pomaga spoteczno$ci wyklu-
czonej, potrzebujacej oraz dzieciom w trudnej
sytuacji rodzinne;j.

6
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Matgorzata
Kwasniak

Dziataczka spoleczna, mieszkanka osiedla Wil-
kowyja. Jest rodzicem zastgpczym. Zaintereso-
wana kulturg, w tym muzyka, od kilkunastu lat
wspiera organizacje festiwalu Natchnieni Biesz-
czadem, w ktérym biorg udzial artysci rzeszow-

scy.

MIEJSCE
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Barbara
Lew

Dzialaczka spoleczna, pedagog, mediator
i orzecznik, doswiadczona w pracy jednostek
i pozarzadowych organizacji pomocy spotecz-
nej. Kieruje o$rodkiem pomocy spotecznej, re-
alizatorka projektow unijnych i inicjatorka dzia-
tan na rzecz dzieci, mtodziezy, senioréw, miesz-
kanicow osiedla Wilkowyja.

MIEJSCE
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Robert
Walawender

Nauczyciel, spotecznik, instruktor muzyki i spor-
tu w osiedlowym klubie kultury Akwarium, czlo-
nek Rady Osiedla Pulaskiego, radny Rzeszowa,
przewodniczacy komisji Rzeszowskiego Budzetu
Obywatelskiego i cztonek innych komisji rady.
Organizator imprez charytatywnych dla dzieci,
prekursor wielu miejskich wydarzen kultural-
nych i patriotycznych.

MIEJSCE

4

Grzegorz
Budzik

Profesor Politechniki Rzeszowskiej, w kadencji
2016-2020 prorektor ds. nauki, od 2015 r. kieruje
Katedrg Konstrukcji Maszyn. Czlonek KBM Pol-
skiej Akademii Nauk. Zaangazowany spolecznie
i politycznie, dwukrotnie byl radnym Rzeszowa.
Przewodniczacy rady nadzorczej w Spétdzielni
Mieszkaniowej Projektant w Rzeszowie.

MIEJSCE
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Renata
Drozdowska

Nauczycielka historii i wiedzy o spofeczenstwie,
innowatorka w zmieniajacej si¢ rzeczywisto$ci
szkolnej. Dyrektorka Szkoly Podstawowej nr 21
z Oddzialami Dwujezycznymi w Rzeszowie. Sta-
wia na sport jako droge doskonalenia czlowieka.
Bliskie s3 jej problemy senioréw.

MIEJSCE
(4l Grzegorz
J Stechty

Wicedyrektor w firmie handlowej, zastepca
przewodniczacego Rady Osiedla Wilkowyja.
Sekretarz w Spolecznej Radzie Sportu przy Pre-
zydencie Miasta Rzeszowa; zajmuje si¢ sportem
amatorskim i osiedlowym. Wspoétorganizuje tur-
niej pilkarski ,,Od amatora do kibicow idola”

Osiedla: Srédmiescie, Putaskiego, Kmity, Staroniwa, Zwieczyca, Dabrowskiego, Generala Grota Roweckiego, Piastow,

MIEJSCE

Waldemar
Wywrocki

Dzialacz spoteczny z osiedla Staroniwa, or-
ganizator zaje¢ dla dzieci i mlodziezy. Radny
Rzeszowa od 2010 roku. Nauczyciel dyplomo-
wany w Szkole Podstawowej nr 1. Muzyk, autor
piosenek edukacyjnych dla najmtodszych.

MIEJSCE
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Dorota
Rzgsa

Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 16 w Rzeszo-
wie, przewodniczaca Samorzadowej Rady Osie-
dla Kmity, czlonkini Rzeszowskiej Rady Kobiet
oraz rad spoldzielczych. Lawnik Sadu Okrego-
wego w Rzeszowie. Nauczycielka z wieloletnim
stazem z tytulem Belfra Roku. Zaangazowana
w pozyskiwanie funduszy na rozwdj infrastruk-
tury miejskiej i aktywizacji mieszkancow.
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Jolanta
Omietonska

Prawniczka, dzialaczka rzeszowskiego Stowarzyszenia Aktywny Senior. Zaangazowana w aranzacje i rewitali-
zacje przestrzeni Srédmiescia Rzeszowa. Obroriczyni pomnika Czynu Rewolucyjnego. Uczestniczka Strajkdw
Kobiet i protestéw prodemokratycznych. Wspdlprzewodniczaca Partii Zieloni.

m Osiedla: Budziwdj, Biala, Drabinianka, Zalesie, Paderewskiego, Nowe Miasto, Matysowka

MIEJSCE

1

Mirostaw
Kwasniak

Honorowy profesor o$wiaty, radny kilku kaden-
cji, wiceprzewodniczacy Rady Miasta Rzeszowa,
przewodniczacy komisji edukacji, cztonek kapi-
tuly do spraw honorowych wyrdznien. W czter-
dziestoletniej pracy nauczycielskiej i spolecz-
nej za osiagniecia dydaktyczno-wychowawcze
otrzymatl liczne nagrody i odznaczenia. Wycho-
wal kilkudziesieciu laureatéw i olimpijczykéw,
dzisiaj doktoréw i profesoréw wyzszych uczelni.

MIEJSCE
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Pawet
Lasota

oA

Urodzony i mieszkajacy w Rzeszowie, grafik
komputerowy, przedsigbiorca i wykladowca
Uniwersytetu Rzeszowskiego. Dzialacz spolecz-
ny i proekologiczny. Wspdlorganizator aktyw-
noéci charytatywnej, prospolecznej oraz proeko-
logicznej rzeszowskich dzieci, mlodziezy oraz
seniorow.

Od dwoéch i pét roku zastgpczyni prezydenta
Rzeszowa - zajmuje si¢ sprawami zwigzanymi
z biznesem, edukacja, kultura, sportem, pomoca
potrzebujacym i ochrong zdrowia. Absolwentka
Wydzialu Administracji Uniwersytetu Marii Cu-
rie-Sklodowskiej. Wyksztalcona takze z zakresu
zarzadzania i biznesu. Dzialaczka samorzadowa,
w Radzie Miasta Rzeszowa od 2019 roku, byla
m.in. przewodniczacg komisji przedsigbiorczo-
$ci i zréwnowazonego rozwoju.

MIEJSCE

Krystyna
Stachowska

MIEJSCE
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Tadeusz

Ozyto

Radny miasta Rzeszowa, wieloletni dzialacz spo-
teczny i samorzadowy - przewodniczacy Rady

Osiedla Budziwdj. Motywuje go przekonanie, ze
tyle cztowiek jest wart, ile drugiemu moze da¢.

MIEJSCE

5

Danuta
Szyszka

Radna z osiedla Matyséwka, przewodniczaca
komisji statutowo-regulaminowej Rady Mia-
sta Rzeszowa. Inicjatorka dziatan spotecznych
w ksztaltowaniu miasta bezpiecznego, przyja-
znego i atrakcyjnego dla wszystkich pokolen.

MIEJSCE

6

Dariusz
Ferenc

Przewodniczacy Rady Osiedla Zalesie. Od 31 lat
czynnie zwigzany z Ochotniczg Strazg Pozarng
Rzeszéw-Zalesie, gdzie pelni stuzbe jako strazak
ochotnik. Absolwent ekonomii na Uniwersytecie
Rzeszowskim, z tytulem MBA po studiach po-
dyplomowych w Szkole Gtéwnej Menadzerskiej
w Warszawie.

MIEJSCE

7

Agnieszka
Stec

Nauczycielka jezyka angielskiego i niemieckiego
w Szkole Podstawowej nr 9 w Rzeszowie, do-
skonale zna problemy i potrzeby nastolatkow.
Wazne sg dla niej kwestie ekologii, zacheca do
komunikacji zbiorowej oraz korzystania ze $cie-
zek rowerowych.

MIEJSCE

Jozef
Wisz

Od 30 lat przewodniczacy Rady Osiedla 1000-le-
cia. Zalozyciel w 1990 roku i do dzisiaj komen-
dant Strazy Miejskiej w Rzeszowie. Absolwent
Akademii Rolniczej w Krakowie. Bezpartyjny
dziatacz samorzadowy i znany spolecznik. Pre-
zes Powiatowego Zrzeszenia Ludowe Zespoly
Sportowe w Rzeszowie i wiceprezes Podkarpac-
kiego Zrzeszenia LZS, cztonek zarzadu okrego-
wego Polskiego Zwigzku Motorowego w Rzeszo-
wie i Automobilklubu Rzeszowskiego.

MIEJSCE
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Ewelina
Fijotek

-

Radna Rzeszowa, czlonkini komisji sportu
i wspolpracy z organizacjami pozarzagdowymi.
Nauczycielka wychowania fizycznego oraz in-
struktorka akrobatyki sportowej w Stali Rze-
széw. Jako zawodniczka tego klubu zdobyta zto-
ty medal mistrzostw Europy i mistrzostw §wiata
oraz czterokrotne mistrzostwo Polski. Obecnie
jej podopieczni sg cztonkami kadry narodowe;j.
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RZESZOWSKI PARK WODNY

Maltgorzata Prokop

quapark bedzie zlokalizo-

wany na obszarze szesciu
hektaréw pomiedzy ulica War-
szawskg a Lubelskg na osiedlu
Staromie$cie. Wodeon, basen
dla dzieci z prawdziwym pia-
skiem, bogactwo saun - to tylko niektore z ele-
mentdéw, ktore wyrdznia¢ beda ten obiekt rekreacji
i wypoczynku. Koszt tej inwestycji szacowany jest
na 250 mln zI. Za projekt bedzie odpowiadac re-
nomowana firma TKHolding.

- Rozmawiajac z mieszkaricami, wielokrot-
nie slyszalem, jak ogromne jest zapotrzebowa-
nie na tego typu obiekt stuzacy rekreacji. Droga
dojscia do tego waznego etapu nie byla latwa.
Wezeéniej w sprawie budowy parku wodnego
W naszym miescie nie przygotowano niczego.
Zaczynali$émy praktycznie od zera — przypomniat
Konrad Fijolek, prezydent Rzeszowa, podczas
konferencji prasowej.

W pierwszej kolejnoéci nalezato wytypowa¢
tereny odpowiednie dla tego typu inwestycji. Wy-
bor padl na Staromiescie. — To najlepsze miejsce
na nasz park wodny. Przysztosciowe, bo znako-
micie rozwijajace sie i dobrze skomunikowane -
podkreslal prezydent Rzeszowa. Nastepnie miasto
wykupito czes¢ terenéw pod to zadanie, niezbedne

Powstanie na osiedlu Staromiescie

Rzeszowski aquapark - wizualizacja, fot. UM Rzeszéw

okazaly sie m.in. takze zmiany planéw zagospoda-
rowania, opracowanie studium wykonalnosci, ba-
dania geologiczne. Przeprowadzone zostaly takze
konsultacje spoleczne z mieszkancami. Projektant
zostal wybrany w drodze dialogu konkurencyjne-
go. Najciekawszg oferte ztozyla firma TKHolding.

Rzeszowski aquapark bedzie jednym z naj-
nowocze$niejszych w tej czesci Europy. W nim
moc atrakeji dla kazdego, zaréwno dla najmlod-
szych, jak i senioréw. Najmlodsi beda mogli cie-
szy¢ sie m.in. wewnetrznym basenem z plaza

z piasku, licznymi zjezdzalniami, w tym takze
pontonowymi, strefa zabaw. Cze¢$¢ dedykowana
najmlodszym bedzie oddzielona od pozostalych
stref. W parku bedzie m.in. takze basen ze sztucz-
ng falg, 25-metrowy basen z ruchomym dnem,
grota tematyczna, leniwa rzeka wyplywajaca na
zewnatrz, specjalna strefa, w ktorej rodzice beda
mogli zostawi¢ swoje pociechy z opiekunami. Po-
wstanie duza strefa saun, cze$¢ z nich uzupelni
zewnetrzng strefe basenows.

B Malgorzata PROKOP

KSIESTWO STAROMIEJSKIE

Pamietajq o swojej historii, tradycjach i bohaterach

Stawomir Golgb

akim zartobliwym okres-

leniem - jak w tytule
- nazywam osiedle Staro-
miescie, gdzie mam zaszczyt
by¢ przewodniczacym Rady
Osiedla. Staromiescie jest
najstarsza dzielnicg Rzeszowa i do dzi$ zacho-
wal sie¢ dawny uktad architektoniczny oraz wiele
przepigknych doméw drewnianych i przydroz-
nych kapliczek wpisanych do miejskiego rejestru
zabytkéw. Dzisiejszy charakter osiedla zawdzie-
czamy najpewniej decyzjom wtadz miejskich
z lat 60. ub. wieku, kiedy uznano, ze Staromiescie
nie powinno zostac ,,unowoczesnione” i zakaza-
no wszelkich remontéw i nowych inwestycji. Na
szcze$cie decyzje zmieniono i dzigki wysitkowi
mieszkanicow domy zostaly zachowane, wyre-
montowane, a cale osiedle jest jednym z nielicz-
nych takich w Polsce.

O charakterze osiedla decyduja tez jego
mieszkaficy - dumni i zakochani w Staromie-
$ciu, pamietajacy o swojej historii, tradycjach
i bohaterach. To tutaj urodzil si¢ Jan Robak
- muzyk ludowy, zbieracz pie$ni i melodii sta-
romiejskich, autor opery chlopskiej Staromiesz-
czanie spod Rzeszowa, zalozyciel Chéru Echo.
W grudniu 2023 r. $wietowaliSmy 125. rocznice
jego urodzin. W WDK Rzeszéw odbyl si¢ kon-

cert z udzialem zespoléw $piewaczych dziala-
jacych przy Rzeszowskim Domu Kultury, ZPiT
Resovia Saltans Uniwersytetu Rzeszowskiego
oraz ZPiT Bandoska z WDK Rzeszéw, podczas
ktorego zaprezentowano pieéni staromiejskie ze-
brane przez J. Robaka oraz tance staromiejskie
i rzeszowskie. Bylem rezyserem i autorem sce-
nariusza tego wydarzenia kulturalnego. Preznie
dziala Stowarzyszenie Przyjaciét Staromiescia,
ktore kultywuje i utrwala pamigc o Staromiesciu
i jego mieszkancach. Stowarzyszenie prowadzi
Izb¢ Pamieci, gdzie zgromadzone sa pamiatki

oblicze. To wspdlczesnie wybudowane osiedla
mieszkaniowe: Staromiescie Ogrody — Spétdziel-
ni Mieszkaniowej Zodiak, Hiszpanskie Ogrody
oraz osiedle Bella Dolina. Inwestycje te sprawia-
ja, ze Staromiescie jest w tej chwili najdynamicz-
niej rozwijajacym si¢ osiedlem w Rzeszowie,
z duzym przyrostem mieszkancow. To w zwigz-
ku z tym rozpoczela si¢ rozbudowa Szkoty Pod-
stawowej nr 13 oraz budowa hali sportowej, ktd-
ra zakonczy sie wraz z konicem wakacji. Od no-
wego roku szkolnego staromiejskie dzieci beda
sie uczy¢ w komfortowych warunkach. Wiosng
rozpocznie si¢ remont placu zabaw dla dzieci
przy ul. Staromiejskiej. Zakonczenie tej inwesty-
cji wartej 2 mln ztotych sprawi, ze dzieci zyskaja
nowocze$nie wyposazony teren do wypoczynku
i zabawy. Na terenie osiedla znajduje si¢ wiele
obiektow stuzacych rekreacji jego mieszkancow:

z historii osiedla oraz TR
bogata dokumenta- :
cja zdjeciowa. Strona
internetowa Stowa-
rzyszenia publikuje
archiwalne  zdjecia
osiedla i jego miesz-
kanicow.  Powstata
Sciezka  Historycz-
na, organizowane sg
spacery historyczne
oraz prowadzona jest
dzialalno$¢ wydaw-
nicza. Podjeto tez
prébe  reaktywacji
Choru Echo.
Staromies$cie

ma takze drugie

Koto Mtodziezy w Staromiesciu w 1921 roku. W drugim rzedzie pierwsza od lewej Zofia
Osak, czwarty Jan Robak

8
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Kosciot z wystawy w Staromiejskiej Izbie Historycznej
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boisko Orlik, pelnowymiarowe boisko trawiaste
do pilki noznej, kort tenisowy oraz sitownia na
wolnym powietrzu, a wiasciciele czworonogéw
maja do dyspozycji ,,psi park’. Inwestycje te to
zastuga aktywnie dzialajacej rady osiedla kilku
kadencji oraz jej przewodniczacych.

Na terenie Staromiescia planowana jest
tez sztandarowa inwestycja miejska — aquapark.
Wiele w tej sprawie zrobiono, pozyskujac dzial-
ki potrzebne dla tej inwestycji. Wybrano juz
koncepcje i projektanta. Mieszkancy Rzeszowa
z niecierpliwoscia czekajg na rozpoczecie i szyb-
kie zakonczenie tego wielkiego zadania inwesty-
cyjnego.

Jak kazde osiedle, Staromiescie tezZ ma swo-
je problemy i jest tu wiele do zrobienia przez rade
osiedla oraz wladze miasta. Od wielu lat czy-
nione sg préby integracji mieszkancow dwdch

cze$ci Staromiescia. Istotna jest tu dziatalno$é
Szkoly Podstawowej nr 13 oraz Rzeszowskiego
Domu Kultury - Filia Staromiescie, gdzie dzie-
ci wspolnie si¢ uczg i spedzajg czas na zajgciach
artystycznych. Od kilku lat Dni Osiedla orga-
nizowane sg przy wspotudziale Spoétdzielni Zo-
diak na terenie Osiedla Staromiescie Ogrody.
Wspoélna zabawa na pewno sprzyja integracji
mieszkancow. Wladze miasta muszg tez na coraz
wigkszym powierzchniowo ,,nowym” osiedlu za-
dba¢ o tereny zielone, place zabaw dla dzieci oraz
miejsca rekreacji dla jego mieszkancow. Majac
na uwadze aktywno$¢ mieszkancow oraz Rady
Osiedla inwestycje te maja szanse zostaé zreali-
zowane.

B Stawomir GOLAB

uzyk, wychowawca mlo-

dziezy, nauczyciel muzyki
oraz edukacji dla bezpieczenstwa
w II LO oraz ZSE w Rzeszowie,
chérmistrz ZPiT Resovia Saltans
Uniwersytetu Rzeszowskiego,
zalozyciel i kierownik zespolu
szantowego Klang, zeglarz, ka-
jakarz, pierwszy rzeszowianin,
ktéry optynal przyladek Horn,

vy

Rzeszéw

est

2 Lajwazniejszy
3

Stawomir

GOtLA

Kandydat do Rady Miasta Rzeszowa

organizator obozéw zeglarskich,

kajakarskich oraz narciarskich dla mtodziezy. Do$wiadczony i kompetentny samorzadowiec, prze-
wodniczacy komisji zdrowia, rodziny i pomocy spotecznej w Radzie Miasta Rzeszowa, czlonek

Rady Osiedla Staromies$cie.

DAMY RADE

Energiczna, zdecydowana w dzialaniu, przyja-
zna. Nie ma dla niej spraw trudnych, na uwagi
i wahania innych zawsze odpowiada juz na wste-
pie: — Damy rade. Dla mnie nie ma probleméw,
sa wyzwania i dzialania. — I precyzyjnie krok po
kroku kreéli plan, jak dane zagadnienie najlepiej
rozwigza¢. Po prostu daje nadzieje, ktéra jest po-
czatkiem do skutecznego osiggania celu. Prioryte-
towo traktuje zawsze zadania innowacyjne.
Mieszka z rodzing na osiedlu Wilkowyja.
Znakomicie, chetnie doradza i pomaga potrze-
bujacym, zwlaszcza seniorom i mlodziezy. Ma
ukonczone studia podyplomowe z zarzadzania
funduszami unijnymi i z informatyki. Realizuje
wiele programéw, aby przeciwdzialaé¢ wyklu-
czeniu spotecznemu i wyréwnywaé szanse 0sob
niepetnosprawnych na godne ich miejsce wérdéd
innych i spetnianie aspiracji osobistych i zawo-
dowych. Organizuje zajecia i wyjazdy edukacyj-

ﬁ/@ ROTWO) RIESTOWA

miejsce

Barbara

LEW

Kandydatka do Rady Miasta Rzeszowa

)
Dirgg wybarcry I - Dskedioc Starcmibobos, 103~ Leck,
Zebgro, Potstna, Wilkowyia Meazka |, Ssocing

ne dla dzieci w kraju i za granicg. We wspotpracy
z organizacjami pozarzadowymi znajduje sposo-
by na rozwigzywanie probleméw alkoholowych
0s6b uzaleznionych i calych rodzin.

Barbara Lew kieruje oérodkiem pomocy
spolecznej i przewodniczy interdyscyplinarne-
mu zespolowi przeciwdzialania przemocy do-
mowej. Ta spoteczna dzialaczka z wyksztalce-
niem i praktyka pedagogiczna doskonale spraw-
dza si¢ jako mediator i orzecznik, ale i doradca
w kontrolowanych jednostkach pomocy spotecz-
nej. Realizuje nieustannie akcje edukacyjne z za-
kresu przeciwdzialania przemocy oraz skutecz-
nej interwencji i wlasciwej komunikacji mi¢dzy
ludzmi.

Ubiega si¢ o mandat radnej Rzeszowa,
deklarujac, ze bedzie skutecznie wspiera¢ ini-
cjatywy stuzace dzieciom i mltodziezy w rozwi-
janiu ich pasji i talentow. Chce dobrze stuzy¢
mieszkancom Rzeszowa, uczestniczac aktywnie
i twdrczo w dziataniach samorzadu miasta.

B Piotr BIERNACKI

DALSZY ROZWOJ MIASTA

Prof. dr hab. inz. Grzegorz Budzik pracuje na
stanowisku profesora w Politechnice Rze-
szowskiej. Jest takze czlonkiem Komitetu Budo-
wy Maszyn Polskiej Akademii Nauk.

Zwigzany z Rzeszowem od urodzenia
w roku 1971, gdzie uczeszczal do szkoly pod-
stawowej, Technikum Samochodowego oraz
ukonczyl studia na Wydziale Budowy Maszyn

i Lotnictwa Politechniki Rzeszowskiej, a studia
doktoranckie na Wydziale Mechanicznym Poli-
techniki Krakowskiej w roku 2001. Stopien na-
ukowy doktora habilitowanego uzyskal w roku
2010 na Wydziale Budowy Maszyn i Lotnictwa
Politechniki Rzeszowskiej, a w roku 2014 tytul
profesora nauk technicznych. Byl na tej uczelni
prodziekanem i prorektorem ds. nauki, a od roku

2015 kieruje Katedra Konstrukeji Maszyn. Wy-
promowal 10 doktoréw nauk technicznych i jest
opiekunem naukowym kolejnych kilku dokto-
rantéw. Byt promotorem w postepowaniu o na-
danie tytutu doktora honoris causa Tadeuszowi
Ferencowi, prezydentowi Rzeszowa.
Zaangazowany spolecznie i politycznie,
dwukrotnie byl radnym Rzeszowa, pelnit funk-
cje przewodniczacego komisji oraz przewod-
niczacego Klubu Radnych Rozwodj Rzeszowa,
a przez dziesie¢ lat i obecnie funkcje przewodni-
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ni Mieszkaniowej Projektant w Rze-
szowie. Bral réwniez czynny udzial
w pracach klubu sportowego orga-
nizacji politycznych i spotecznych.
Obecnie angazuje si¢ w prace spo-
feczne w ramach zespotu Urban Lab
Rzeszow w zakresie nowoczesnych
rozwigzan Smart City, Industry 4.0,
technologii medycznych w stuzbie
opieki zdrowotnej oraz wspolpracy
z otoczeniem gospodarczym i regio-

B Rzeszow jest
Grzegorz

BUDZIK

Kandydat do Rady Miasta Rzeszowa |

nalnym przemystem. Jest cztonkiem Komitetu
Budowy Maszyn Polskiej Akademii Nauk.

W pracach na rzecz mieszkanicéw Rzeszo-
wa stawia na dalszy rozwdj miasta jako stolicy

innowacji, wdrazanie nowych techno-
logii stuzacych edukacji, bezpieczne-
mu oraz zdrowemu zyciu dla wszyst-
kich grup wiekowych. A w szczegoélo-
wych zadaniach wymienia dziatania
dla polepszenie jakosci powietrza
w rejonie ulic Rymanowskiej, Podkar-
packiej i Zawiszy, rozwoj infrastruk-
tury komunikacyjnej ze szczegdlnym
uwzglednieniem pofaczenia osiedla
Zawiszy i ul. Podkarpackiej, polep-
szenie dostepnosci komunikacyjnej
w zakresie transportu zbiorowego osiedla Zwig-
czyca.

B Zbigniew KRAINSKI

PEDAGOG | MUZYK

Witold Walawender - pedagog, muzyk,

absolwent Uniwersytetu Rzeszowskiego,
uczy w Zespole Szkdét Muzycznych nr 2 im. Woj-
ciecha Kilara w Rzeszowie.

Radny Rzeszowa, przewodniczacy komisji
kultury i promocji; przyczynit sie do pozyskiwa-
nia funduszy na rozwoéj kultury i promocji Rze-
szowa.

Wspiera inicjatywy dotyczace rozwoju
i upowszechniania sportu w miescie.

Dziatacz spoleczny, aktywnie wspotpracu-
je z radami osiedli, w tym na rzecz oséb z nie-
pelnosprawnosciami. Kreatywnos¢ radnego jest
wymierna — dba o rzeszowska edukacje i wspiera

program stypendialny dla uczniéw rzeszowskich
szkol. Spolecznie organizuje szereg akeji eduka-
cyjnych, charytatywnych, konkurséw.

Zainteresowany tematami polityki senio-
ralnej.

Prowadzi dialog i konsultacje spoteczne ze
wszystkimi mieszkaricami miasta.

A prywatnie, cho¢ trudno w to uwierzy¢,
jest milosnikiem biegania (ukonczyl maraton,
kilka potmaratondw i kilkadziesigt zawodéw na
105 km).

Zonaty, dwéjka dzieci.

B Adam MROZINSKI

ﬁfa ROZWOJ RZESIOWA

miejsce

Rzeszow jest
najwazniejszy

WALAWENDER

am Kandydat do Rady Miasta Rzeszowa

Na wies po rozum, do miasta po pieniqdze -, lud”.
Zarzqdzac nalezy ze spoteczeristwem, a nie spofeczeristwem.

STRAJKIROLNICZE

Oddzielmy w wyborach plewy od ziarna

Edward Stupek

Przez dziesigtki lat impu-
towano chlopom, ze s3
ciemni, zapdznieni, czego
przyczyna jest niska efek-
tywnos¢ ich pracy i znoju na
roli. T ta przystowiowa niska
wydajnos¢ z hektara, niska efektywnos¢ hodowli
i staba mleczno$¢ kréw. Jednocze$nie mieszkan-
cy wsi uwazali za awans wyksztalcenie dzieci
z nadzieja, ze zdobeda miejski zawdd i osiada
w miescie. Jednoczesnie sprytnie ksztalcono
dzieci w zawodach agrarno-rolniczych, z nadzie-

tym postepie dotyczacym genetyki roélin, na-
siennictwa, nawozenia, wprzegniecia robotyki
i sztucznej inteligencji w rolnictwie — ,,na szkle
wyroénie”. Gospodarstwa rolne objeli doskona-
le wyksztalceni fachowcy, okraszeni odwieczng
zapobiegliwoscia mieszkancow wsi produkuja
wielokrotnie wiecej z przystowiowego hektara.
Owczesni gospodarze goéruja sprytem gospo-
darczym i spolecznym nad monotematycznym
mieszczuchem poprzez ogrom wiedzy z réznych
branz - od rolniczej po sztuczng inteligencje,
czego dowodem s3 maszyny rolnicze rozpozna-
jace rodzaj chwastéw z punktowym sposobem
ich niszczenia.

Na to natozyta si¢ wojna na Ukrainie z Ro-
sja, ktdra jest rOwniez potega agrarng zalewajaca
zywnoécig $wiat. Zastanawiam sie, co by sie dzia-
to, gdyby nie wybuchta ta wojna Ukrainy z Rosja.
Bylby na pewno konflikt z nami o niewyobrazal-
nym zasiegu o produkcje rolnicza. Moglby sie
rozla¢ na inne dziedziny. Az strach wyobrazni
mnie oblatuje. Postep agrarny wkracza row-
niez do Afryki wedlug zasady, ze nalezy im daé
przystowiowa wedke, a nie rybe. Francuzi prze-
niesli produkeje niektérych warzyw do Maroka.
Stamtad mkna tiry przez Europe, w tym do nas,
z warzywami w zimie i nie tylko. Zniknal u nas
przystowiowy badylarz, jako synonim sukcesu
i oplacalnosci w rolnictwie.

Czym to implikuje? Groza nam konflik-
ty rolne jako efekt postepu na niewyobrazalna
skale. Lata chcieliSmy otwartych granic, czy
teraz bedzie odwrdt od tego wolno$ciowego
dobrodziejstwa? Na razie mamy protesty na
nieporadne wprowadzenie przez Uni¢ krokéw
zaradczych na postep agrarny w postaci kwot

ja kontynuacji gospodarzenia, a takze
zmiany ich dotychczasowej sytuacji |
poprzez wprowadzenie lansowanego i
przez $wiat postepu w rolnictwie. Ta i
sytuacja sprzegla si¢ z niesamowitym
postepem na $wiecie we wszystkich
dziedzinach Zycia, w tym w rolnictwie.

Kiedy$ Europa i Polska byly na
skraju bezpieczenstwa Zzywno$cio-
wego. Po prostu doswiadczalismy
klesk glodu. Dzisiaj obcy nam jest
czas przednéwkow. Przy niesamowi-
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SASIEDZI, RAZEM
MOZEMY WIECEJ
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Twéj kandydat do Rady Miasta Rzeszowa

Pozycja 2

produkcyjnych w panstwach Unii,
pomystu odlogowania, ugorowa-
nia ziemi rolnej. Po prostu postep
lansowany kiedy$ z taka wyzszoscia
przez elity mieszczuchéw uderzyl
nas w nieprzewidywany sposob
i z nieprzewidywanej strony. Wedlug
popularnej zasady: Wychowaj wilka,
to ci¢ potem zje. Na to nalozyly si¢
uswiadomione zjawiska nie do kon-
ca przewidywalne w postaci efektu
cieplarnianego. Oby nie uderzyla
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"SRR ZESZOW

MIESIECZNIK SPOLECZNO-KULTURALNY

nas nowa pandemia jakiej$ zarazy, jaka natura
nas niekiedy zaskakuje.Wybory samorzadowe
w Rzeszowie i dotyczace nas rzeszowian.

Bylem przy formowaniu kandydata na pre-
zydenta przy poprzednich wyborach, co skon-
czylo si¢ sukcesem i zapoczatkowaniem zmian
poprzez odsunigcie PiS-u od wladzy w Polsce.
Moge przypomnie¢, ze pomyst i zakulisowe
dzialania moderowalo Polskie Stronnictwo Lu-
dowe. Przypominam z pewnym zalem, bo zad-
nego przedstawiciela PSL-u nie ma we wladzach
Rzeszowa. Kondrat Fijolek aspiruje na nastgpna
kadencje, tym razem pelng, strona demokratycz-
na dalej udziela mu poparcia.

Uplywajaca kadencja byta pod znakiem
pozbawienia przez rzadzace PiS srodkéw finan-

sowych na funkcjonowanie miasta. Mamy na-
dzieje na lepsze. Zostaje tylko zyczy¢ madrosci
w sprawowaniu wladztwa w miescie. Odwagi
w czynieniu miasta wygodnym. Inni w Polsce
maja plany na granicy realnosci. My tez tak pla-
nujmy, o czym pisatem marzycielsko. Z oséb pa-
migtajacych o instytucji miastotworczej, jaka jest
spoldzielczo$¢ mieszkaniowa, niektdrzy aspirujg
do Rady Miasta Rzeszowa, jak energiczny i zaan-
gazowany Mateusz Maciejczyk z Baranowki, ro-
zumiejacy potrzeby kultury w miescie Stawomir
Golab ze Staromiescia, pragmatyczny kierownik
spoldzielczej administracji na osiedlu 1000-lecia
Boguslaw Sak, kojarzacy sie od zawsze ze straza
miejska i od 30 lat przewodniczacy Rady Osie-
dla Paderewskiego Jozef Wisz. Do samorzadu

wojewddzkiego kandyduje Wiestaw Buz, pierw-
szy wicewojewoda podkarpacki, Jolanta Kaz-
mierczak, byla wiceprezydent Rzeszowa, radna
i aktywna spoldzielczyni, czy Zbigniew Mical
z mojego PSL-u, spoldzielca, ktdry stusznie pod-
kresla, zZe czas na marszatka wojewddztwa z wiel-
kiego Rzeszowa.

Nigdy do tej pory nie mieliSmy marszatka
z Rzeszowa. Doceimy wymienionych kandy-
datoéw, bo wystawienie si¢ do wyboréw na osad
publiczny jest ich aktem odpowiedzialnosci,
Ze moga nasze sprawy reprezentowac. Wierze,
ze uda sie nasza madroécig oddzieli¢ plewy od
ziarna.

B Edward SLUPEK

NIE BRAK MU ODWAGI

Dlaczego powinnismy wybra¢ Konrada Fijotka?

Bogustaw Kobisz

blizaja sie wybory do sa-

morzadéw,  wyznaczo-
ne na niedziele 7 kwietnia,
a w drugiej turze na 21 kwiet-
nia 2024 r. Bedziemy wybieraé
radnych gmin, powiatow, sej-
mikéw wojewodztw oraz wojtow, burmistrzow
i prezydentéw miast.

Wladze samorzadowe s3 nam najblizsze,
gdyz dotycza takich spraw, jak m.in. zagospo-
darowanie otaczajacej nas przestrzeni, odbidr
$mieci, zaopatrzenie w wode i kanalizacje, utrzy-
manie drég, edukacja publiczna, kultura itd.
Dlatego tak wazne jest, kogo wybierzemy. Wy-
stuchatem konferencji prasowych wszystkich
kontrkandydatéw Konrada Fijoltka i wywiadow,
jakich udzielili w mediach, poczytalem cokol-
wiek o nich. Nie beda sie do nich odnosit, a tym
bardziej krytykowal, pozostawiam ich ocene¢ wy-
borcom.

Bylem na kilku spotkaniach z Konradem
Fijotkiem. Konrada znam od czasu, gdy miat kil-
ka lat, czyli mozna rzec od dziecka. Gdy ja juz
na studiach uczylem sie na prawie administra-
cyjnym o reformie samorzaddw, w ramach ktdrej
wladza centralna przekazywala pewne kompe-
tencje w dot do gmin, powiatéw i wojewodztw
(lata 1980/1982), on przychodzil nieraz z tata do
pracy, a moja mama przez diuzszy czas praco-
wala z jego ojcem. Obserwowalem jego rozwoj
i bytem dumny, gdy w 1998 roku zostal radnym,
a pozniej przez wiele lat przewodniczyl Radzie
Miasta. W wielu przypadkach to on skutecznie
przekonywal o wiele starszego od siebie prezy-
denta Ferenca do nowoczesnosci.

Prezydent Konrad Fijotek podczas konwencji prezentujqcy dorobek, perspektywy
Rzeszowa i kandydatdw swojego komitetu

Wystuchalem 9 marca br. w Hotelu Prezy-
denckim jego sprawozdania z tego, co udato i nie
udato mu si¢ w mieécie zrobi¢ w tej niepelnej,
bo zaledwie dwuletniej kadencji. Wystuchalem
dokonanej przez niego prezentacji kandydatéow
na radnych, czyli tak zwanej jego druzyny — Roz-
woj Rzeszowa. On najdtuzej uczestniczyl w zyciu
samorzagdowym naszego miasta, przejal gospo-
darstwo po Tadeuszu Ferencu, ktéry blisko 20 lat
rzadzil Rzeszowem. Fijotek z poparciem miesz-
kancéw i antypisowskiej koalicji wygral wybo-
ry. Mimo ze nie byt rozpieszczany przez wladze
centralne, bo nie byt ich czlowiekiem, dokonczyt
kilka inwestycji i catkiem niezle poradzil sobie
z budZetem miasta. Pokazal, ze nie brak mu od-
wagi i ze nie boi sie trudnych tematéw. Bardzo
dobrze reprezentuje Rzeszéw w obliczu wojny
toczacej sie tuz za nasza granicg oraz w kontak-

tach z amerykanska armig w zwigzku z bazami
wojskowymi utworzonymi w okolicach naszego
miasta. Miasto rozbudowuje si¢ i modernizuje,
nadszedl czas, by da¢ mu szanse realizowania
swoich pomystéw, bo dotychczas w wiekszosci
musial realizowa¢ i dokancza¢ cudze. Uwazam,
ze wybor na pelng ka-
dencje doda mu pew-
nosci siebie, a innych
wyzwoli z poczucia
tymczasowosci.

Uwazam, ze nie
czas teraz na zmiany,
na eksperymentowanie,
ktére proponuja m.in.
kandydaci PiS i Kon-
federacji,  zwlaszcza
ze nie ma wéréd nich
nikogo, kto tak dobrze
jak  Konrad Fijotek
znalby sie na Rzeszo-
wie. Uwazam, ze w tym
przypadku nie czas na
gierki polityczne, ktdre
proponuje nam kan-
dydat PSL ($wiezo upieczony posel ze Swilczy),
ze mieszkancy miasta i wszelkie organizacje
spoleczne powinny zjednoczy¢ sily i poprzeé
Konrada Fijolka wraz z jego silng i sprawdzona
druzyng. Druzyne Fijotka stanowia sprawdzeni,
zaangazowani spolecznicy, tacy jak m.in. Krysty-
na Stachowska, Mirostaw Kwasniak, Stawek Go-
tab, Anka Skiba, Witek Walawender, Bogustaw
Sak, Patrycja Pawlak-Kaminska, Grzesiek Bu-
dzik, Jézek Wisz i wielu innych. Z tego, co wida¢,
Konrad Fijolek cieszy sie poparciem wielu $ro-
dowisk i uwazam, ze w pelni zastuzyl na to, zeby
odda¢ na niego glos. A tych, ktérych nie zdazyl
przekona¢ do siebie dotychczas, na pewno prze-
kona w kolejnej, pelnej juz kadencji. Dajmy mu
szanse.

B Boguslaw KOBISZ

Henryk Nicpon

Przed Swietami Wielka-
nocnymi i wyborami sa-
morzadowymi uwage w Rze-
szowie przyciaga Drabina do
nieba, na szczeblach ktorej
x znajdujg si¢ zuzyte buty. Ory-
ginalny pomnik umiejscowiony na rzeszowskim
wzgérzu przy ul. Krakowskiej nawigzuje do jed-

BRONIA NA ZABO)

Aby nie zosta¢ zuzytymi butami

nej z najbardziej znanych ekspozycji przestrzen-
nych autorstwa wybitnego scenografa, rezysera
teatralnego, malarza oraz grafika Jézefa Szajny,
pochodzacego z Rzeszowa.

Na Drabinie do nieba o wysokosci 20 me-
trow sporo zuzytych butdw. Stojacy za powsta-

niem pomnika nie brali pod uwage, ze zuzytym
butem moze by¢ kazdy sprawujacy jakakolwiek
wladze w Rzeszowie. Od marszatka i wojewody
podkarpackiego, prezydenta Rzeszowa, postow
i senatoréw podkarpackich, profesoréw i pra-

cownikéw rzeszowskich uczelni, az po urzed- »
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» nikéw réznych szczebli. Ci, ktérzy przegrali

wybory parlamentarne na Podkarpaciu, oraz
osoby przez nich awansowane, juz powinni mie¢
$wiadomo$¢, ze stali si¢ zuzytymi butami. Oczy-
wiscie, nie wszyscy chca si¢ z tym pogodzié.
Ogolnopolski propagandowy tygodnik
spoleczno-polityczny ,Warszawska Gazeta” za-
wiera teksty publicystyczne, opinie, felietony
i wywiady oraz inne tytuly gazet PiS-owskich,
ktére bronig zuzytych butéw na zabdj. Najlepiej
$wiadcza o tym tytuly publikacji: Rzgd nigdy do-

browolnie nie oddaje wtadzy, my tez nie powinni-
Smy, Nie zamkng nam ust, Nadzwyczajna kasta
w akcji, Wiceministrowie, czyli czerwona mena-
zeria, Gang Tuska daje dyla, Jest Tusk, sq prowo-
kacje, Podly czas tych marksistowskich ekspery-
mentéw wraca, Koalicja nienawisci, Nie zamkng
nam ust, Mordercy kultury itd. Zuzyte buty groza
Polsce i Rzeszowowi jak najszybszym odbiciem
wladzy i zrobieniem porzadku sanacyjnego.
Zuzyte buty ani mysla pdjs¢ po szczeblach
Drabiny do nieba w za$wiaty, a chca dalej rozkra-

da¢ panstwo, niszczy¢ samorzadno$é, trzymaé
spoleczenstwo w ryzach i otumania¢ naréd pol-
ski. Dlatego ci, ktorzy zdecydowali si¢ walczy¢
w wyborach o zostanie wdjtami, burmistrzami,
a takze prezydentami miast, radnymi gminnymi,
powiatowymi oraz sejmiku samorzadowego, po-
winni modli¢ si¢ przed rzeszowska Drabing do
nieba, aby nie zosta¢ zuzytymi butami.

B Henryk NICPON

Okreg wyborczy nr 1

— Rzeszéw oraz powiaty lezajski, taricucki, rzeszowski

NASI KANDYDACI DO SEJMIKU

Wojewodztwa Podkarpackiego na liscie nr 4 KKW Lewica

Dorota DOMINIK i Wiestaw BUZ

Cztonkowie Stowarzyszenia Nasz Dom - Rzeszéw

by mie¢ wplyw na przyszly sktad Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego, nalezy 7 kwietnia pdj$¢ do lokalu wyborczego i zagtosowa¢. Kazdy z nas
ma swoich wybranych kandydatéw — moze to bedg akurat ci, ktérych my polecamy — Dorota Dominik i Wiestaw Buz, czlonkowie naszego stowa-
rzyszenia. Dorota Dominik byla nawet w gronie zalozycieli, a od poczatku istnienia naszego miesigcznika madrymi publikacjami pobudza do refleksji.

SMS, czyli Szkota - Mieszkanie - Szpital, to skrdt, ktérym Lewica okre$la podstawowe cele w wyborach do samorzadu w 2024 roku.

Dorota DOMINIK
miejsce 2 na liscie nr 4

yrektorka Poradni Psychologiczno-

-Pedagogicznej nr 2 w Rzeszowie.
Psychoterapeutka, zawodowa mediatorka
w sprawach rodzinnych, cywilnych i kar-
nych, biegta sadowa w sprawach opiekun-
czych (2000-2017). Prowadzi zajecia ze
studentami uczelni wyzszych w Rzeszowie.

Ukonczyla  studia  pedagogicz-
ne w rzeszowskiej WSP i podyplomowe
w Akademii Ekonomicznej w Krakowie:
public relations, zarzadzanie personelem oraz menedzerskie (zarzadzanie
o$wiata, organizacja pomocy spolecznej), mediacje (Wydzial Zarzadzania
AGH w Krakowie) oraz psychologie i pedagogike sadowa w WSB-NLU
w Nowym Saczu oraz psychoterapi¢ na Uniwersytecie Jagiellonskim.

Od wielu lat jest mediatorem stalym przy Sadzie Okregowym w Rze-
szowie oraz trenerem mediatoréw.

Wspdlpracuje jako wyktadowca z Wyzsza Szkota Informatyki i Za-
rzadzania w Rzeszowie oraz innymi uczelniami wyzszymi regionu.

Przez 17 lat kierowata O$rodkiem Adopcyjno-Opiekuficzym w Rze-
szowie, ktory byl jednym z wiodacych tego typu w Polsce. W latach 2010-
2011 jako ekspert przedstawiciel Koalicji O$rodkéw Adopcyjno-Opiekun-
czych uczestniczyla w pracach komisji sejmowej przygotowujacych ustawe
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej. Obecnie jako spotecz-
nik i cztonek honorowy pracuje dla ogélnopolskiego Stowarzyszenia na
rzecz Leczenia Nieptodnosci i Wspierania Adopcji ,Nasz Bocian”. Czto-
nek Stowarzyszenia na rzecz Dzieci z Nadpobudliwo$cig Psychoruchowa
w Rzeszowie oraz Stowarzyszenia ,Wspolnota Polska”

Wiestaw BUZ

miejsce 1 na liscie nr 4

becnie pierwszy wicewojewoda pod-
karpacki, poset na Sejm RP w po-
przedniej kadencji.

Socjolog, wyksztalcenie wyzsze (or-
ganizacja i zarzadzanie), wspotprzewod-
niczacy Podkarpackiej Nowej Lewicy.
Dyplomowany cztonek rad nadzorczych.
Znany dziatacz samorzadowy, spéldzielczy,
gospodarczy.

Zna doskonale dzialania samorzgdo-
we. Przed objeciem mandatu poselskiego byt radnym Rzeszowa w trzech
kadencjach, pelnil funkcje wiceprzewodniczacego Rady Miasta Rzeszowa.
Aktywnie funkcjonowat takze w komisjach tej rady: gospodarki komunal-
nej, mieszkalnictwa i ochrony $rodowiska, porzadku publicznego i wspo6i-
pracy z samorzadami osiedlowymi oraz sportu i turystyki. Przewodniczyt
komisji Rzeszowskiego Budzetu Obywatelskiego. Jako dziatacz spotdziel-
czy i gospodarczy sprawdzal si¢ w radach nadzorczych w firmach gospo-
darki komunalnej i spéldzielczosci mieszkaniowe;.

Prowadzil takze firme uslugowo-szkoleniows. Pelnigc te funkgje,
zdobyl ogromne doswiadczenie spoleczne i gospodarcze.

W parlamencie wspieral inicjatywy ustawodawcze na rzecz samorza-
dow terytorialnych, gospodarki, komunikacji, ochrony zdrowia i wydat-
kowania funduszy inwestycyjnych.

Twierdzi, ze nalezy madrze i szybko wykorzysta¢ pienigdze unijne.
Te $rodki potrzebne s3 m.in. na budowe kolejnych obwodnic czy przy-
spieszenie budowy trasy S19. Lewica — podkresla kandydat do sejmiku —
szczegolnie podkarpacka musi mie¢ swoje przedstawicielstwo w Sejmiku
Wojewddztwa Podkarpackiego.

LEWICA JEST POTRZEBNA

Uzyjmy madrze serca i mézgu

obecnie, zaczyna brakowaé zdrowej réwnowagi,
przede wszystkim odrywamy si¢ od probleméw
realnego, codziennego zycia ludzi pracujacych,
a instytucje panstwa stajg si¢ chore.
Obserwowane w Europie ostabienie socjal-

Dorota Dominik

atura wyposazyla nas
w  parzyste narzady:
oczy, uszy, rece, nogi, jadra,
jajniki. Jest to zabezpieczanie,
gdy na skutek choroby czy

utraty jednego z nich mozemy dalej zy¢. Dajemy
rade bez jednej reki, nogi czy nerki, jednak me-
dycznie i spotecznie stajemy si¢ osobami niepet-
nosprawnymi. Tak tez jest w naszym zyciu spo-
tecznym (i politycznym). Jedli wszystkie ugru-
powania zaczynaja si¢ ttoczy¢ po jednej stronie,
czyli od centrum na prawo, jak to ma miejsce

demokracji oraz wzrost sil prawicowych, ktére
z jednej strony przez populistycznie, konserwa-
tywne hasta wydaja si¢ odpowiadaé na potrze-
by dawnego socjalistycznego elektoratu — takze
przez nieumiarkowanie w gospodarczym libe-
ralizmie — wtadza w Polsce przeszla na dlugie
osiem lat w rece prawicowej, pozornie ludowej
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klasy. Pozornie, gdyz majac na sztandarach bo-
goojczyzniane i narodowosciowe przestanie,
rozpoczeto tworzenie krajowej oligarchii finan-
sowej, a darwinizm gospodarczy mial si¢ dobrze
jak nigdy wczesniej.

Ubozejaca — mimo ,,pigésetplusa” — klasa
pracujaca, sponiewierana przez inflacje, kar-
miona przez lata ideologia, martyrologia i stra-
chem przed $wiatem, zaczyna z powrotem zwra-
ca¢ uwage na to, ze obok otwartosci, tolerancji,
wspOlpracy potrzebujemy dobrej, publicznej
edukacji, mieszkan i ochrony zdrowia.

Pokolenie rozpoczynajace obecnie doroste
zycie i wchodzace na rynek pracy dostrzega, ze
jest pierwszym pokoleniem, ktére bedzie mie¢
znacznie trudniej niz ich rodzice i z coraz mniej-
szym zainteresowaniem kupuje skrajne poglady.
Przeciwnicy Lewicy podbijajacy bebenek leku
gltéwnie przed LGBT, ekologia i aborcja, skwap-
liwie pomijajg fakt, iz programy lewicowe to
dobry, kompletny projekt dla pracujacej klasy
$redniej: liberalizm $wiatopogladowy, rozsadek
ekonomiczny i solidarnos¢ spoteczna w wydaniu
europejskim, a nie ruskim.

Zwyklo sie dzi§ powtarzaé, ze po zmianach
ustrojowych w Polsce najlepiej wyszta nam samo-
rzadno$¢. Oddanie zarzadzania ,,matymi Ojczy-
znami” ludziom ,stad” do 2015 roku przynosito
dobre efekty, bo nikt inny jak samorzadowcy wie-
dzieli i rozumieli, jakie potrzeby powinny zostaé
zrealizowane. Po o$miu chudych latach obecne
wybory samorzadowe to szansa na odejscie od
centralizacji panstwa, recznego sterowania fina-
sowaniem samorzaddéw, tylko tych chodzacych
pokornie na pasku jedynie stusznej partii.

Nowa Lewica prezentuje program naj-
bardziej spojny i spolecznie sprawiedliwy na
poziomie kompetencji samorzadu lokalnego.
Poczynajac od dobrych, dostepnych dla miesz-
kancéw ustug publicznych: dostepnos¢ ztobkow,
przyjazna, wyréwnujaca szanse edukacyjne do-
bra szkola, sprawnie zorganizowany publiczny
transport, wzmocnienie kolei i lokalnych sieci
dojazdu, dofinasowanie spoéldzielczosci miesz-
kaniowej, madrze zaplanowane osiedla, budo-
wane energooszczednie, inicjatywy i wydarzenia
kulturalne bez cenzury. To nowoczesna ochrona
zdrowia: wzmocnienie roli POZ-6w, opieka me-

Zajelismy sie makroekonomigq, ale jednoczesnie
zbyt maty byt udziat rzqdu w tworzeniu instytucji,
ktére ostaniajq ludzi przed bezwzglednosciq
rynku. W gospodarce rynkowej, zwtaszcza takiej,
ktorq lubilibysmy nazwac spoteczng, niezbedne
sq najrézniejsze instytucje wyréwnujqce szanse,
zapewniajqce réwny start, realizujqce cele
sprawiedliwosci spotecznej.

Jacek Kurori (1934-2004)

dyczna bez ideologii (tzw. klauzuli sumienia),
bezptatna pomoc psychologiczna dla dzieci
i mlodziezy na kazdym etapie edukacji, wreszcie
wsparcie seniorow.

Wspomniana na poczatku symetria, po-
siadanie zdrowych prawej i lewej strony ciala,
prawej i lewej nogi i reki (nasuwa sie troche ztos-
liwe pytanie, do czego potrzebujemy np. trzeciej
nogi) ma oczywiscie znaczenie symboliczne. Po-
dobnie jak symboliczne jest posiadanie przez nas
tylko jednego serca i jednego mézgu — 7 kwietnia
uzyjmy ich zatem madrze.

B Dorota DOMINIK

RZESZOWSKIE TARGI STAROCI

Spacerkiem po gietdzie

Andrzej Grzywacz

Rzeszéw przyciaga nie
tylko  turystéw coraz
liczniej odwiedzajacych sto-
lice naszego regionu. Nasze
miasto odwiedzaja takze ko-
lekcjonerzy - miloénicy an-
tykéw. Gieldy staroci majg tutaj swoja tradycje
od lat. Odbywaja si¢ calorocznie w pierwsza
(teren d. PTHW) i druga (boisko i budynek
IIT LO) niedziel¢ kazdego miesigca. Targi te
gromadzg wielu zainteresowanych starociami,
zaréwno z miasta, jak i przyjezdnych, o czym
$wiadcza tablice rejestracyjne pojazdéw parko-
wanych w poblizu.

Na gieldach znajdziemy stare meble, ze-
gary, lampy naftowe, biala bron, obrazy, srebra,

Na rzeszowskiej gietdzie staroci

bizuteri¢, porcelane, numizmaty, zbiory filateli-
styczne, ksigzki i wiele innych bibelotéw. Wsrod
wystawcow i nabywcow bryluja koneserzy. Kaz-

dy liczy na okazje nabycia lub zbycia przedmiotu
po atrakcyjnej cenie.

Od pewnego czasu daje sie¢ zauwazy¢ zjawi-
sko obnizajace range targdw staroci poprzez wy-
stawianie na sprzedaz przedmiotéw wyciggnietych
z przystowiowego lamusa, aby pozby¢ sie niepo-
trzebnych gratéw z piwnic
i strychéw. Chociaz i wéréd
takiego badziewia wprawne
oko potrafi dostrzec kolek-
cjonerska peretke... Na giel-
dzie kazdy moze znalez¢ co$
dla siebie, a wyjscie z targu
nawet z drobnostkg zadowa-
la... do czasu kolejnej gieldy.

Nadchodzaca wio-
sna i czas letni zachecaja do
niedzielnego relaksu. Jedna
z propozycji moze by¢ spacer
po rozleglych terenach obu
gield staroci w poszukiwa-
niu chociazby pamigtkowego
drobiazgu, co bedzie polaczeniem przyjemnego
Z pozytecznym.

B Andrzej GRZYWACZ

SZKOtA SWIETUJE

Sukces ucznia w ogdlnopolskim turnieju

artlomiej Makuszak, uczen Zespotu Szkét

Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Rze-
szowie, zwyciezyt w 52. Turnieju Budowlanym
»Zlota Kielnia” w Poznaniu. Turniej organizo-
wany jest przez Ogdlnopolskie Stowarzyszenie
Edukacji Budowlanej i Kultury Fizycznej. W tym
roku w eliminacjach bralo udzial 312 uczniéw
z 58 szkél. W etapie centralnym rywalizowali
najlepsi uczniowie z calej Polski. Finat odbyt sie
na Miedzynarodowych Targach Budowlanych.
Bartlomiej Makuszak zajal I miejsce oraz zdobyt
tytul ,Mlodego malarza roku” Oprdcz nagrod
rzeczowych uczen ten, zgodnie z decyzja mini-
stra edukacji narodowej, jest zwolniony z czesci
pisemnej egzaminu zawodowego.

ot. Aleksander Baranowski

e

] =
Zams honoruje Barttomieja Maku-

Dyrektor Stanistaw
szaka

6 marca 2024 roku w Zespole Szkél ZDZ
w Rzeszowie odbylo sie uroczyste podsumowa-
nie udzialu uczniéw szkoly branzowej w Turnie-
ju Budowlanym ,,Zlota Kielnia”. Laureat turnieju
Barttomiej Makuszak przybyl na spotkanie z ro-
dzicami. Byli tez nauczyciele przygotowujacy
ucznia do udzialu w zawodach, Agnieszka Dzia-
dosz i Waldemar Kleczynski.

Dyrektor szkoly Stanistaw Zams przyblizyt
historie ksztalcenia zawodowego na przestrzeni
65 lat, a Agnieszka Dziadosz omoéwila sukcesy
ucznioéw szkoty branzowej w kolejnych edycjach
Turnieju ,,Ztota Kielnia” Sylwetke aktualnego
laureata Bartlomieja Makuszaka przedstawila
wicedyrektor szkoty Elzbieta Sura, ktdra jest wy-
chowawcg klasy 2BO. Dla ucznia organ prowa-
dzacy szkole ufundowal nagrode, ktéra wreczyl
prezes ZDZ Wojciech Szwagiel.

B Elibieta STEPIEN
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OPOWIESCI OTULONE MUZYKA

Promocja ksigzki Jadwigi Kupiszewskiej

marca 2024 roku w goscinnym Osiedlowym

Domu Kultury ,,Karton” odbyla si¢ promo-
cja ksigzki Jadwigi Kupiszewskiej Dni tygodnia.
Opowiadania, wydanej p6zna jesienia ubieglego
roku w rzeszowskiej oficynie WXB Studio Gra-
ficzne. Liczacy 160 stron zbiér skfada sie z czter-
nastu opowiadan, siedmiu wprowadzen do ogniw
kalendarzowych, wiersza elegijnego Odejscie oraz
postowia Artystka o wielu pasjach autorstwa Marka
Nalepy. Starannie zlozony, posiada atrakcyjng sza-
te estetyczng z pigknymi ilustracjami plastycznymi
i graficznymi znakami spacji utrzymanymi w tona-
cji secesyjnej. Opowiadania stanowiace zasadniczy
trzon ksigzki publikowane byly wczesniej w pi-
smach regionalnych i zglaszane na rézne konkursy.

Autorka Dni tygodnia znana jest dobrze
w Rzeszowie i w wojewddztwie podkarpackim ze
swej aktywnosci artystycznej i edukacyjno-popu-
laryzatorskiej — jako malarka (akwarela, olej, rysu-
nek), tworczyni wierszy i tekstow piosenek, spra-
wozdan, felietonéw, esejow, wspomnien po$miert-
nych, organizatorka pleneréw, piknikéw szkolenio-
wych, widowisk sfowno-muzycznych, wieczorkéw
autorskich. Przez wiele lat zwigzana byta z Klubem
Literackim 21. Brygady Strzelcéow Podhalanskich
w Rzeszowie, czynnie uczestniczyla i uczestniczy
w pracach Regionalnego Stowarzyszenia Tworcow
Kultury, Stowarzyszenia Nasz Dom - Rzeszéw,
Polskiego Zwigzku Dziatkowcoéw w Rzeszowie. Jest
laureatka wielu nagréd i wyrdznien. Honorowana
byla ponadto panistwowymi i branzowymi odzna-
czeniami.

Promocja jej ostatniej ksigzki otrzymata
oprawe dobrze opracowanego widowiska, ktérego
cze$¢ stowna wypelnily fragmenty opowiadan, ko-
mentarze autorskie na temat okolicznosci ich po-
wstania oraz liryki — przewaznie erotyczne — Jadwi-
gi Kupiszewskiej (Tesknoty, Tamten Wistok, Drugi
brzeg) i Doroty Kwoki (£gka snow, Odzienie), ktéra
tez spotkanie wraz z gospodynia wieczorku oraz
z Jozefem Tadlg, kierownikiem ODK ,Karton,
prowadzita.

Stanistaw Dtuski

Sztuka interpretacji, o kto-
rej w latach szes¢dziesia-
tych pisal Janusz Stawinski,
wlasciwie jest wyzwaniem
dla kazdego z czytelnikéw.
To nie jest tylko kwestia li-
teraturoznawstwa, bo pro-
blemem stato si¢ dzisiaj
rozumienie kazdego tekstu. To duzy problem
w ksztalceniu mlodziezy, czytanie ze zrozumie-
niem. Czeste staly si¢ dzisiaj przyklady w zy-
ciu publicznym manipulacji jezykowych, duzo
tego w mediach spolecznoéciowych, wyrywanie
stéw i zdan z kontekstu, pilna stata sie potrze-
ba przyswojenia sobie regul madrego czytania,
czyli szukania ,,senséw glebokich”. Istota herme-
neutyki to ,,rozjasnianie” metaforyki i zawitoéci
jezyka. Heidegger poszukiwal w poezji ,,blasku
boskosci’, ktérego tak brakuje dzisiaj w poezji.
To jest najwazniejsze w czytaniu literatury czy
sztuki.

Fot. Jozef Tadla

S
Jadwiga Kupiszewska

Roéwnie atrakcyjnie prezentowala sie czes¢
muzyczna wtopiona melodiami i piosenkami
w slowo literackie, a zrealizowana przez Chor
Cantilena im. Alicji Borowiec UTW UR, ktére-
go dyrygentka od wielu lat jest Bozena Stowik,
oraz przez akompaniatoréw i solistow Jerzego
Kokoszke (skrzypce) i Ryszarda Picha (organy).
Uczestnicy spotkania uslyszeli m.in. piosenki
z tekstami Kupiszewskiej i melodiami Stowik
Rzeszowski wiatr, Ulica Paniska, Miasteczko Betz,
Koszyk jabtek czerwonych, poloneza Wojciecha
Kilara z filmu Pan Tadeusz brawurowo wykona-
nego przez Picha, walc Waldemara Kazaneckiego
z filmu Noce i dnie z poruszajacym tanicem dwoj-
ga chorzystéw Cantileny, Waltz No. 2 Dmitrija
Szostakowicza ze stowami i w aranzacji Bozeny
Stowik (poswiecony jej mezowi Tadeuszowi),
piesn wojskowa Czerwone maki na Monte Cas-
sino Feliksa Konarskiego i Alfreda Schiitza, pigk-
nie zinterpretowana przez Bozeng Stowik pie$n
Warszawo ma! Ludwika Starskiego.

W zachodniej nauce dawno zrodzit sie spér
o granice interpretacji. Umberto Eco, Richard
Rorty i Jonathan Culler na jednym z uniwersy-
tetow amerykanskich toczyli debat¢ na temat,
w jaki sposob ,tekst moze rozsadzi¢ ramy poje-
ciowe stosowane do jego interpretacji”. Czy lep-
sza jest interpretacja umiarkowana, czy ,skraj-
na’? Wiasciwie cale podejécie akademickie uczy
racjonalnej dyscypliny, szkota nie pozwala na
przekraczanie ram dyskusji, bo wazne s3 klu-
cze, ktore sa odgérnie wymyslane; zabroniona
jest wszelka forma ,,szalenstwa” w poszukiwaniu
prawdy. A moze wlasnie jaka$ forma przekracza-
nia granic czytania jest konieczna w szukaniu
»senséw glebokich”? W humanistyce oczekiwa-
ne sa prace umiarkowane, ktére nie wzbudzaja
kontrowersji. Culler, wybitny amerykanski teo-
retyk, w sporze z Eco twierdzil jednak, ze autor
Imienia rézy w glebi swej hermeneutycznej duszy
byl ,zafascynowany nadinterpretacjg”. Amery-
kanski badacz wcale nie odrzuca klasycznych za-

KARTKI Z PAWLACZA (122)

Cztery watki zdominowaly widowisko
stowno-muzyczne towarzyszace promocji ksigzki
Dni tygodnia: wojskowo-patriotyczny i regionalny
zwigzany z dawnym i wspolczesnym Rzeszowem
oraz milosny i rodzinny, w spotkaniu uczestniczyli
bowiem najblizsi Jadwigi Kupiszewskiej: corka, syn
oraz wnukowie (jeden z narzeczona), bedacy takze
bohaterami kilku opowiadan z tomu Dni tygodnia.

Publiczno$¢ dopisala. Sala widowiskowa
ODK ,Karton” byla wypelniona do ostatniego
miejsca, a w spotkaniu promocyjnym uczestniczy-
li m.in. prezes Stowarzyszenia Nasz Dom - Rze-
széw Jerzy Maslanka, redaktor ,Echa Rzeszowa”
i przewodniczacy Towarzystwa Przyjaciél Rze-
szowa Roman Malek, prezes Polskiego Zwigzku
Dziatkowcéow - Okreg Podkarpacki Zbigniew
Dry$ — wreczyl autorce dzialkowiczce okoliczno-
$ciowq statuetke, kierownik Klubu 21. Brygady
Strzelc6w Podhalaniskich Ryszard Sniezek, ktéry
odczytal list z podzigkowaniami i gratulacjami dla
bohaterki wieczoru od generala brygady Tadeusza
Rastarowicza, wdowa po prezydencie Rzeszowa
Aleksandra Ferenc, dyrektorka Wydzialu Orga-
nizacyjno-Administracyjnego UM Rzeszowa dr
Alicja Trzyna, cztonkowie Rady Miasta Mirostaw
Kwasniak i Mateusz Maciejczyk, kierownik Rze-
szowskiej Spétdzielni Mieszkaniowej Artur Swider,
przewodniczaca Sekcji Literackiej Regionalnego
Stowarzyszenia Twércéw Kultury Ewelina Lopu-
szanska, inni czlonkowie tego Stowarzyszenia,
dzialkowicze, znajomi i przyjaciele autorki Dni
tygodnia. Patronat nad impreza objal Osiedlowy
Dom Kultury ,,Karton” RSM oraz Stowarzyszenie
Nasz Dom - Rzeszéw.

Wypada mie¢ nadzieje, ze wkrdtce — przy
okazji promocji kolejnej ksigzki lub wystawy ma-
larskiej Jadwigi Kupiszewskiej — odbedzie si¢ po-
dobne wydarzenie, réwnie pomystowo zorganizo-
wane i dobrze przyjete.

B Marek NALEPA

sad interpretacji, ale szuka szerszych przestrzeni
do madrego czytania literatury, ktére otwieraja
pole do kolejnych interpretacji. Inspiruja. Obu-
rzaja. Niepokoja u$pionych czytelnikow.

Maria Janion, ktéra egzystencjalnie zyta
zawsze wérdd ksigzek, na pytanie ,,A jak Pani
Profesor radzi sobie z kurzem?”, Barbarze Lo-
pieniskiej odpowiedziala: ,A w ogole sobie nie
radze. Miatam odkurzacz, ale oddatam” Oczy-
wiécie, mozna to potraktowaé jako zwykla
anegdote, ale dla mnie kryje si¢ w tym feno-
menologia kurzu, ktory wypelnia nasze zycie.
Apokalipsa kurzu, mozna rzec poetycko. Walka
z nim przypomina nieskonczony wysitek Syzy-
fa. Kto z ludzi wygra z kurzem, czy nie lepsza
jest afirmacja, zgoda na niedogodnosci zycia,
zobaczy¢ w tych drobinach bytu kosmos, jak
Jolanta Brach-Czaina, dla ktérej ,krzatactwo”
krylo w sobie cud metafizyki.

Stanistaw DEUSKI
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Katarzyna Hudy

ieszka w Izbiskach w powiecie

mieleckim. Czlonkini Zwigzku
Literatéw Polskich od 2022 r. Autorka to-
mikéw poezji Druga strona mysli (2019),
Zagubione skrzydto (2020), Chleb posma-
rowany zyciem (2021), Wyjscie (2022) —
uhonorowany Ztotym Pi6rem.

nadzieja

czlowiek zyje krécej od nadziei
bo ta umiera ostatnia

wynika z tego prawda

ze muszg na siebie liczy¢
czlowiek bez nadziei

traci liScie jak jesien

nadzieja bez cztowieka

nie ma komu nie$¢ wiosny

nowy dzien

czwarta nad ranem moze wczesniej

ptaki bez specjalnej pobudki zaczynajg $piewaé

a wiekszo$¢ ludzi jeszcze w pdtsnie liczy na to

ze do rana bardzo daleko

przykrywajac si¢ koldra ubiegtego dnia

stofice wschodzi leniwie lecz stanowczo

mgta i kropelki rosy tworzg nad polami kobierzec
po ktérym zajac przeskoczy

lub sarna zgrabnie przebiegnie

pajaki zabieraja sie znad drzwi i bram

na ktdrych zdazyly przez noc uples¢ obrusy pajeczyn
na palcach wschodzi storice promieniem przemykajac
obok budy przygarnietego psa

zapowiada si¢ dobry dzieni

jedyny dany nam wtasnie dzis

czyja wojna

mowig ze to nie moja wojna

ze trzeba zy¢ dzigkowac bo u nas spokéj

a mnie budzi ptacz wystraszonych dzieci

cho¢ to nie mdj sgsiad zostal zabity bo poszed! po chleb
to ja odczuwam zalobe

czy odlegto$¢ mierzona kilometrami

usprawiedliwia brak wspotczucia

czy cisza i dom w ktory nie trafiajg rakiety
usprawiedliwiajg beztroskie picie piwa w ogrédku
granica wyznaczona na kawatku ziemi

oni tam my tu

czy to wystarczy by czué¢ komfort i planowaé wakacje
moéwia to nie twoja wojna a ja mam takie samo serce
i w tym samym miejscu co matka

ktéra opatruje dziecku oderwang noge

dopoki nie ustang strzaly kierowane w niewinnos¢
to bedzie tez moja wojna

Zdzistawa Gorska

oetka, felietonistka, krytyk literac-

ki; wydata 13 tomikéw poezji i pro-
z¢ Przylgdki mojej nadziei nagrodzong
Ztotym Pidrem, a takze za tomik poezji
Atlantycka hustawka. Jej wiersze umiesz-
czono w 36 almanachach i antologiach.
Laureatka prestizowych konkurséw po-
ezji w kraju i w USA.

W saloniku Anny
Pamieci Anny M. Nowak

Zielony salonik Anny nadal zyje

w pamieci nastrojem blisko$ci
Stylowa sofa la Rochelle zaprasza
Stowa jak motyle muskajg zachwytem
delikatng porcelang i krysztat karafki,
Muszle szumig, korale wyplywaja

z glebin...

Rozmawiamy szeptem, salonik wycisza
emocje i tonuje glos

Czas przystanal w przedpokoju,
zegary zwolnily bieg niedorzeczny
Kto przewidzial, ze los rozerwie
pertowy naszyjnik lat...

w czasie kwitnienia r6z

Tylko kolekcja muszli zachowa
szumem tajemnice glebi serc...

10.02.2024
W 15. rocznice odejscia Anny (30.01.2009)

Moja tesknota

Pamigci Klausa Sorensena

Moja tesknota ciagle biadzi

po dzikich plazach dunskiego
Skagen

gdzie morskie trawy uginajg sie
od wichru

fale zalewaja cale polacie
piachu

a oczy dzieci glebsze

niz chabrowe jeziora
przejrzyste ufnoscig $witu

Wrtosy mojej wnuczki Frei
jasniejsze

od fanéw polskiej pszenicy

od piaskéw nadbrzeznych
gdzie PéInocne morze jest
granatowg niezmierzong glebia
réwnie nieprzewidywalng

jak zycie

Ich ojciec wiking z urodzenia
mogl i chciat wyplywaé w
morze

Codziennie zapalal rajdowy motor
przyszlosci

dla rocznego syna Thora

8.03.2020
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Andrzej Talarek

Poeta, czlonek zarzadu rze-
szowskiego oddziatu ZLP,
mielczanin. Wydat 8 zbioréw
poezji, napisal tez okoto po6l-
tora tysigca felietonow, cze$¢
z nich jest w zbiorze Msza za
miasto Mielec. Przygotowat do
druku bajki oraz kolejny zbior
wierszy.

Z ,Ziemi Czerwonej”
Kosciol

Rozciggniete $ciezkami wéréd pol
rozwleczone za ptugiem bruzdami
wciaz kietkuje jak wiosenny bol
miejsce ktore w ciszy wtadnie nami

i urasta w tajemnicy lak

pol ofiarnych gdy droga nieznana
tam powstrzyma ruch szalony rgk
ten ktdrego twarz w miejsce wpisana

w zamroczeniu sen jakowy $nie

gdy przychodza do mnie z darem taski
widzgc trwoge gdy klos chwieje sie
mys$l na wietrze na wodzie odblaski

tam podnosze ponad ziemig gest

by w kamienie wpisal sie na wieki

bom drobing w trzewi czasu jest

lecz w tym miejscu na zawsze czlowiekiem

cho¢ go nie ma na arkuszach map
pochowane po ludzi zakatkach

trwa to miejsce wéréd codziennych spraw
piekne $wietem jak czerwcowa tgka

Mama

Moja Mama jest moim pierwszym wlasnym Stowem,
Moim pierwszym u$miechem i pierwszym spojrzeniem,
Jest pierwszym cieplem, w ktore wtulalem swa gtowe

I pierwszym ciala mego glodu ukojeniem.

Moja Mama jest dla mnie mg pierwsza radoscia,
Moim pierwszym rozstaniem i pierwszym powrotem,
Jest moja pierwsza wielka §wiadoma mitoécia,
Wzorcem dla tych milosci, ktore przyszly potem.

Moja Mama jest dla mnie przyszlosci nadzieja,
Zaczerpnietg ze $wietych wzorcow Swietej Ksiegi,
Jest wiarg w sprawiedliwo$¢, cho¢ glupi si¢ $mieja,
Tej Bozej, niewidocznej dla wielu, potegi.

Moja Mama przychodzi z kazdym nowym $witem,
Popatrze¢ na sny moje i na moje mysli,

Sprawdzi¢ czy sie zgoily kolana rozbite

I czym czego$ glupiego w zyciu nie wymyglit.

Cicho stuka po schodach jej patnicza laska,

Ktdra kiedys od swojej babci wzigé musiala,

W tej drodze, w ktdrej wspiera ja Chrystusa laska,
Weiaz jest wieksza, cho¢ przeciez jest juz taka mala.

_\l"?ﬁ"- o

-

rosyjskim i ukrainskim.

Zatrzymali si¢ na nieduzej lesnej polance. Ozdabialo jg kilka sosenek
i pare brzézek. Ziemia byta tu troche¢ bardziej pagérkowata niz dalej
wokoto. Dlatego i sucho byto. Bylo takze cicho i ciepto. Zadnego wiatru.
Zadnych odglosow.

Staszek zeskoczyl, podbiegt do stryjka. Ten prawie spadl na jego
rece z konia. Takim slabym i bezwolnym Staszek nigdy jeszcze stryjka
nie widzial. Odwrotnie, pan stryj zawsze energiczny byl i pelen zycia.
Chlopak nachylil si¢ nad nim ze strachem i nadzieja:

- Co jest ze stryjkiem?

Po chwili popatrzyl na swoje rece, ubranie. Byly czerwone i lepily
si¢ od stryjkowej krwi. Jednak o wiele gorzej wygladal sam stryjek. Caly
lewy bok, odziez od pasa i w dét to byla jedna wielka smuga z mieszaniny
kurzu i krwi. A twarz na odwrot, z kazda chwila stawala si¢ coraz bardziej
blada.

Stach z trudem podciagnal stryjka do najblizszej sosny, na migk-
ki zielony mech, odczepil od kulbaki i podlozyt mu pod gtowe lek-
ki, wygodny mentyk ze skéry mlodego jelenia, ktéry ten wozil ze sobg
w jukach. Potem dal stryjcowi si¢ napi¢ z zolnierskiej manierki. Cien
drzewa przykrywal twarz rannego od stonica, ktére wlasciwie chylito si¢
juz ku zachodowi. Zdawaloby sie, ze marsowemu stryjowi teraz z kazda
chwilg powinno bylo by¢ coraz lepiej. Jednak wszystko nadaremnie. Stry-
jek oddychat coraz to stabiej.

Wreszcie z widocznym wysitkiem otworzyl oczy, zaczal szeptaé
z duzymi przerwami:

- To juz wszystko... Juz po mnie... Nigdy nie mygélal, ze z rak ziom-
kéw moich w kraju rodzimym Zywota dokonam. Tyle przeciez réznych
bitew bez wigkszego uszczerbku na swoim zdrowium przezyl... Stasicz-

Anatol Diaczynski

rodzit sie 19 listopada 1951 r. w rodzinie polskich zestancow we wsi
Zielony Gaj w poétnocnym Kazachstanie. Od 1995 roku mieszka
w Polsce, w Stalowej Woli. Prozaik. Wydat 10 ksigzek w jezykach polskim,

Trzy garsci srebra i miedzi

(fragment ze zbioru nowel Tetent koni przez wieki)

ku! U mnie w tamtym juku lezy sakiewka - stryjec chcial podnies¢ reke
i nie mégl. — Tam, podle kulbaki. Ostalo si¢ w niej troche grosza po réz-
nych wyprawach, réznych bitwach... I to wszystko, com nagromadzit za
caly zywot mdj. Nie myslalem...

Urwalo mu oddech.

- Stryjku, kochany, nie umierajcie! - znowu przypadt do jego piersi
Staszek

- Jeszcze chwilke pozyje. Niech ten grosz gotowy bedzie ci ode mnie
na $lub z tg twoja panna. Ladna jest, gtadka. Konia tez wez, niepotrzebny
juz bedzie mi moj Kasztan. Dobry kon, nieraz wynosil mnie z boju. Takze
i tym razem nieomal wyniost...

Znowu zamilkl, ale po diuzszej chwili z wyraznym wysilkiem jesz-
cze raz otworzyl oczy.

- Trza sie $pieszy¢. Zycie uptywa razem z krwig... Zeby$ wiedziat,
Stasiczku, rozbiwszy nas, na pana marszalka stronnikéw beda wszedy
polowac i gnebié. Na jaki$ czas musisz gdzie$ si¢ ukry¢ i przeczekal...
Potem pewnie bedzie amnestyja. I to niewazne, zechceli krdl jegomos¢
czy nie. To¢ kota sejmowego praerogativa, a w sejmie jeszcze nasza sita!

Ostatnie stowa stryjek wymowil znacznie silniej, wydawaloby sie
nawet, ze na bladych policzkach pojawit si¢ staby rumieniec.

- Bedzie amnestyja... Ale to pdzniej. Na razie pozegnaj si¢ z matka
ukochang, z narzeczona swoja i jak najpredzej uchodz dokads, jak naj-
dalej. Moze z jaka$ choragwia do Moskwy? Tam ochmistrzem u Mary-
ny carowej jejmosci jest brat Stacha Stadnickiego, pan Marcin, sanocki
kasztelan... Jesli jeszcze zyje. Niedobre nowiny dochodza z Moskowii...
Pobracil ja si¢ z nim tam. To wszystko...

Rzeczywiscie, wszystko juz bylo skonczone.
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FLET STAJE SIE ROZPOZNAWALNY

Rozmowa z prof. Lukaszem Dtugoszem, jednym z najwybitniejszych flecistow

Zofia Stopitiska

QO To trwajace ponad pét godziny dzielo o tra-
dycyjnej budowie z popisowymi partiami in-
strumentu solowego.

- Wspolprace z Marcinem Blazewiczem
rozpoczeliSmy wraz z zong Agatg Kielar-Diugosz
w 2015 roku, zamawiajac u niego Koncert po-
dwdjny na dwa flety i orkiestre smyczkowg, ktory
prawykonaliémy w 2017 roku z Orkiestrg Filhar-
monii Czgstochowskiej pod batutg Adama Kloc-
ka. Wkrétce Marcin Blazewicz skomponowat
Koncert na jeden flet, wzbogacajac warstwe or-
kiestrowq o instrumenty dete i perkusyjne. Mar-
cin wspominal, ze utworéw na flet w literaturze
najnowszej jest stanowczo za malo i planowat
réwniez napisa¢ dla nas Sonate. Koncert nawig-
zuje budowa do formy klasycznej trzyczesciowej:
Allegro, Larghetto i Allegro con fuoco, czerpie
inspiracje ze stylistyki Prokofiewa w szczegol-
noéci w bardzo zywiolowej, brawurowe;j czesci
finalowej. Prawykonanie odbyto si¢ 19 grudnia
2020 roku w Studio Koncertowym S1 Polskiego
Radia im. Witolda Lutostawskiego, a towarzy-
szyta mi Polska Orkiestra Sinfonia Iuventus im.
Jerzego Semkowa pod batuta Maestro Mirostawa
Jacka Blaszczyka, a stworzona przez nas inter-
pretacja za kazdym razem porywa publicznos¢
filharmoniczng.

QO Podkresli¢ nalezy, ze bardzo dobre wykona-
nie dziela w Rzeszowie spotkalo si¢ z goracym
przyjeciem melomanow.

— Publiczno$¢ tlumnie przybyla tego wie-
czoru do filharmonii. Gratuluje¢ Orkiestrze Sym-
fonicznej Filharmonii Podkarpackiej. Bardzo
cieplo wspominam takze czas przygotowan do
koncertu i préby z maestro Blaszczykiem, ktéry
dzieki swojej niezwyklej charyzmie inspiruje do
twdrczej pracy sceniczne;.

O Od poczatku kariery prowadzi Pan ozywio-
ng dzialalno$é¢ artystyczna, czego najlepszym
dowodem s3 liczne koncerty w Polsce i za gra-
nica. Wystepuje Pan jako solista, czesto kon-
certuje Pan razem z zong Agata Kielar-Dlu-
gosz, ktora jest znakomita flecistka, i dlatego
prosze takie powiedzie¢ o wielu wspdlnych
artystycznych inicjatywach.

- Wspdlnie z malzonka stworzyliémy nowy
repertuar fletowy na miare XXI wieku, napisany
przez najwybitniejszych kompozytoréw. Dzieki
naszej inicjatywie powstalo ponad 250 utworéw
na rézne sktady wykonawcze. Stworzylismy réw-
niez nowatorski portal FlautoForte.pl, na ktéry
regularnie wstawiamy nagrane audiowizualnie
utwory kameralne napisane dla nas wraz z tech-
nikami wykonawczymi i wywiadami z kompo-
zytorami. Odnajdujemy i przywracamy na sceny
muzyczne utwory kompozytoréw romantyzmu,
ktore zostaly zagubione lub zapomniane przez

fot. Zuzanna SzypowicZ

L
Agata i tukasz Dtugoszowie
skomplikowang sytuacje historyczna naszego
kraju. W ubiegltym roku w Filharmonii Podkar-
packiej odbyt sie IIT Migdzynarodowy Konkurs
Muzyki Polskiej, ktéry ma przybliza¢ piekne
utwory kompozytoréw polskich. Uczestniczytem
w pracach jury oceniajacego zespoly kameralne
i mam nadzieje, ze ta wspaniala muzyka bedzie
réwniez promowana na $wiatowych estradach.
Prowadzimy takze ozywiong wspotprace z wy-
dawnictwami  fonograficznymi.  Nagrali$my
ponad 70 albuméw plytowych w przewazajg-
cej ilosci zawierajacych muzyke polska. Tylko
w ubieglym roku udalo nam si¢ nagra¢ szes¢
plyt z koncertami i utworami, ktére zostaty dla
nas napisane. Cieszymy sie, Ze nasze wystepy sa
goraco przyjmowane przez publicznos$¢. Staramy
sie, aby interpretacje byly zawsze na najwyzszym
poziomie, gdyz tylko wtedy mozemy zainspiro-
wac publiczno$¢ i przekonac ja do tej muzyki.

U Idac w $lady znakomitych wirtuozéw fran-
cuskich, ktorzy na poczatku XX wieku budo-
wali francuski repertuar fletowy, postanowili
Panstwo wzbogaci¢ polska literature fletowa.

- Robimy to nie tylko dla siebie, ale takze
dla przysztych pokolen. Mamy sie czym pochwa-
li¢, bo polscy kompozytorzy tworzyli i nadal
tworza dzieta $wiatowego formatu. Ta passa trwa
nadal, a my dzigki temu mozemy w wielu wspa-
nialych salach koncertowych na $wiecie prezen-
towa¢ te¢ muzyke. Mamy satysfakcje, ze dzieki
nam flet staje sie instrumentem rozpoznawal-
nym, repertuar, ktéry wykonujemy, jest coraz
bardziej znany i siegaja po niego mlodzi flecisci.

Zapraszam na spotkanie z prof. Lukaszem Dlugoszem, uznanym przez miedzynarodowych krytykéw za jednego z najwybitniej-
szych flecistow. Rozmowa zostala zapisana po koncercie, ktory rozpoczat II czeé¢ trwajacego sezonu artystycznego w Filharmonii
Podkarpackiej. Bardzo cieplo zostal przez publicznos¢ przyjety Koncert fletowy Marcina Blazewicza w wykonaniu Lukasza Dlugosza
i Orkiestry Filharmonii Podkarpackiej pod batuta Mirostawa Jacka Blaszczyka.

QO Kilka lat temu wyjezdzali Panistwo na kon-
cert razem z dzie¢mi. Czy aktualnie tez tak
jest?

— To prawda. Nadal zabieramy ze sobg dzie-
ci, ale wybieramy juz tylko wspdlne koncerty. Na
koncerty solowe zaréwno matzonka, jak i ja wy-
jezdzamy sami. Nasze dzieci musza juz zajac si¢
swoja edukacja, a my musimy nad tym czuwac.

U Wiem, ze zar6wno corka, jak i syn intere-
suja sie sztuka i rozwijaja swoje umiejetnosci.
- Syn okazal si¢ bardzo utalentowanym
trebaczem. Wygral juz ponad trzydzie$ci kon-
kurséw. Oprécz muzyki klasycznej interesuje sie
jazzem. Kiedy maestro Jerzy Maksymiuk usty-
szal gre Hugona, postanowil napisa¢ dla niego
Concertino na trgbke i orkiestre. Hugo ma coraz
wiecej doswiadczen artystycznych. Natomiast
corke interesuje $piew i rozwija swoje zdolnosci
w tym kierunku. Ma juz za sobg debiut w Cen-
trum Kongresowym ICE w Krakowie podczas
Oratorium na Boze Narodzenie Mikotlaja Blajdy.

O Obecnie kazdy utalentowany mlody mu-
zyk ma wplyw na wybor miejsca, w ktérym sie
uczy. Jak bylo w Panstwa przypadku?

- Wraz z malzonka mieli$my zaszczyt stu-
diowa¢ w Hochschule fiir Musk und Theater
w Monachium oraz prestizowym Uniwersytecie
Yale w New Haven.

QO Jaki wplyw na Panstwa kariery miaty kon-
kursy?

- Konkursy stanowiag wazny element edu-
kacyjno-motywacyjny, ale nie powinny stano-
wié sensu pracy artystycznej. Wiadomo, ze stu-
dia i konkursy pozwalaja jedynie w osiagnigciu
mistrzowskiej formy, ale dba¢ trzeba o te forme
codziennie. Aktywno$¢ fizyczna jest jednym
z kluczowych elementéw w grze na instrumencie
detym i utrzymaniu formy oraz codzienna higie-
na ¢wiczenia.

O Rozwdj artystyczny szedl w parze z rozwo-
jem dydaktyczno-naukowym - otrzymali Pan-
stwo tytuly profesora sztuk muzycznych.

- Naturalnym elementem rozwoju zawo-
dowego jest dzielenie si¢ swoja wiedza, doswiad-
czeniem i umiejetno$ciami z kolejnymi pokole-
niami adeptéw sztuki. Tytuly profesora sztuki
ulatwiajg ten proces.

O Na estradzie Filharmonii Podkarpackiej
mieli$my okazje¢ takze kiedys oklaskiwa¢ Pana
w duecie z Zong Agatg Kielar-Dlugosz, a pod-
czas ubieglorocznej edycji Festiwalu im. Ada-
ma Didura w Sanoku wystapili Pafistwo z kon-
certem kameralnym.

- Zawsze z radoscia powracamy w rodzin- »
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ne strony zony. Szczegélnie cenna jest dla nas
wspolpraca z Filharmonia Podkarpacka, pania-
mi dyrektor prof. Marta Wierzbieniec i Martg
Gregorowicz. Moge juz wspomnie¢, ze otrzyma-

liSmy zaproszenie do realizacji kolejnych projek-
tow koncertowych i zapewne réwniez nagranio-
wych w duecie. Mam nadzieje, ze spotkamy sie¢
w nastepnym roku. Cieszymy sie, ze mozemy

czastke naszej pracy dzieli¢ z publicznoscia,
z ktérg znamy si¢ od kilkunastu lat.

B Zofia STOPINSKA

PRZYJAZN NADE WSZYSTKO

Prapremiera w Masce

Ryszard Zatorski

Maska jako teatr miej-
ski adresuje repertuar
przede wszystkim do widzéw
najmlodszych, ale co jaki$ czas
pojawiaja sie perly, ktére mo-
glyby gosci¢ rowniez na scenie
partneréw z dramatycznego
teatru w Siemaszkowej. Na pewno takim spek-
taklem jest Zemsta w rezyserii Pawla Aignera,
kt6érg wznowiono w Masce na poczatku roku. Ba,
to wznowienie bylo swoista premiera, bo i sktad
zespolu aktorskiego sie nieco zmienil,
i widowisko zyskalo poniekad nowe ob-
licze artystyczne. Z zachowaniem oczy-
wicie tej owej brawury i tempa akcji,
ze znakomitymi popisami aktorskimi,
w tym wia$nie nowej aktorki w zespo-
le, Katarzyny Lewandowskiej, ktéra tak
zywiolowo, §wiezo i prawdziwie w emo-
cjach kreowata Klare.

W najnowszej prapremierze 2 mar-
ca 2024 r. w spektaklu Cieri i Jez w rezy-
serii Karoliny Okurowskiej-Wabnic zno-
wu mogliémy podziwia¢ Katarzyne Le-
wandowska w roli gtéwnej podwdjnie,
jako animatorke sceniczng Jeza i Cienia
wlasnie. I czynila to tak sugestywnie, tak

porywajaco, ze z zachwytem obserwowaé moz-
na bylo obrazy sceniczne z jej udzialem, aktorke
pelna witalnoéci i kreatywno$ci. Zwracam na nig
uwage, ale przeciez to barwne, $piewne i urocze
w swej plastycznej pomyslowosci scenograficz-
nej i kostiumowej widowisko bylo stworzone
w tym artystycznie rozumiejacym sie i wspol-
brzmigcym zespole. Z zauwazalnymi indywidu-
alnymi cechami, ale wszystko stuzyto zbudowa-
niu spéjnego spektaklu, zywiolowo przenikaja-
cego do owej mieszanej widowni. Bo widowisko
dedykowane najmlodszym ogladaty dzieci wraz
z rodzicami i opiekunami, ale w gruncie rze-

Katarzyna Lewandowska w spektaklu ,Cieri i Jez”

czy ta poetycko-plastyczna w stowie i obrazach
opowie$¢ o rodzeniu sie przyjazni i meandrach
zyciowych bohateréw z réwna moca pobudza
ciekawo$¢ i wrazliwoé¢ kazdej osoby niezaleznie
od wieku. Poruszaja emocje owe $piewy Lasme-
néw i ich tajemnicza moc - co tak kreatywnie na
scenie dzieje si¢ za sprawa aktorskich talentéw
Jadwigi Domki, Kamila Dobrowolskiego, Anny
Ztomanczuk i Emila Musialskiego — ktdrzy w te
przygody, przyjaznie, sprzeczki i powroty Lisi-
cy, Ropuchy, Jaszczurki i Dzigciota oraz innych
stworzen wciagaja chwilami dostownie widow-
nie, szczegolnie t¢ najmtodsza i prowadzg z nig
interaktywny dialog.

Warto zobaczy¢ i przezy¢ ten znakomity
spektakl, napisany dla Maski przez Magdalene
Mrozinsks, tak cudownie ubrany plastycznie
przez Ludmile Bubanovs, gdzie kazdy gest i ruch
nas scenie jest swoistym choreogra-
ficznym obrazem podpowiedzianym
przez Agnieszke Klotzer, widowisko
muzycznie brzmigce jak musical, o co
zadbal kompozytor Mateusz Plesniak,
a znana wokalistka Gaba Janusz-Zieba
pomogla aktorom zaistnie¢ artyzmem
$piewnym w tym wzgledzie. Z piek-
nym - jak to w basniach moralem -
ze dla szczescia w Zyciu nie wystarcza
martwe przedmioty, ale potrzebne
sa prawdziwe uczucia, ktérym moga
nada¢ blasku tylko przyjaciele. Warto-
$cig jest by¢, a nie miec.

B Ryszard ZATORSKI

CANTILENA NA FALI

Chor przy Uniwersytecie Trzeciego Wieku UR

Jozef Ambrozowicz

Kto jeszcze nie byl na kon-

cercie Chéru Cantilena
im. Alicji Borowiec, dziala-
jacego przy Uniwersytecie
Trzeciego Wieku UR, niech

| zaluje. Bo kazdy taki koncert
to przezycie. To nie tylko uczta dla uszu — chor
unosi stuchaczy jak fale, ktore ptyng w rytm mu-
zyki i urzekajg widzow perfekcyjng dyrygenturg
Bozeny Stowik.

Pani Bozena nie ogranicza si¢ do operowa-
nia pateczka dyrygencka - ona dyryguje ,cala
sobg’, przekazujac choérzystom klimat poszcze-
golnych utworéw muzycznych, podkresla ich
piekno i wydobywa w pelni intencje kompo-
zytorow. I nie tylko dyryguje, takze $piewa. Na
przyklad podczas niedawnego koncertu wyko-
nala wzruszajaca piosenke Warszawo ma z filmu
Zakazane piosenki. To wykonanie — wyciszone
i bezpretensjonalne - $wiadczylo o wielkim wy-
czuciu klimatu piosenki nalezacej do najpiek-
niejszych utworéw zwigzanych z gettem i po-
wstaniem warszawskim.

Cantilena jest chérem mieszanym. Tworzy
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g0 32 chorzystow ze $rednig wieku 72 lat (naj-
starsi maja po 85!). Rocznie daje 30-40 koncer-
tow, a w repertuarze ma 250 utworéw. S3 to pio-
senki z lat 20. i 30. ub. wieku, po wspdlczesne:
takze koledy i piesni liturgiczne oraz przeboje
z repertuaru Mazowsza. Czesto chér wykonuje
réwniez utwory w blokach tematycznych, np.
s3 to najpickniejsze melodie filmowe, jak Walc
Barbary z filmu Noce i dnie czy walc To swit, to
zmrok z musicalu Skrzypek na dachu. Odwaz-
nie si¢ga tez po pozycje z muzyki klasycznej, jak

Cantilena z dyrygentkq Bozenq Stowik posrodku

znane Fale Dunaju Iona Ivanovici czy Waltz IT
Dymitra Szostakowicza. Ich aranzacji dokonuje
sama dyrygentka, dostosowujac je do mozliwo-
$ci wokalnych chéru.

Spiewaja na dniach osiedli w domach
kultury i szkotach, jak réwniez w DPS-ach dla
chorych senioréw. Uswietniaja tez okazjonalne
uroczystosci jak i cykliczne wyktady w ramach
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Biora udzial
w przegladach twodrczosci senioréw i zdobywaja
zaszczytne miejsca i wyréznienia. Koncertowali
tez w szpitalach, bibliotekach, w rzeszowskim ra-
tuszu i w Polskim Radiu Rzeszéw.

Bozena Stowik ma muzyczne wyksztalce-
nie i ogromne zamilowanie do muzyki, ale tak
sie skladalo, ze to wyksztalcenie nigdy nie po-

Fot. Janusz Obarski
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krywalo si¢ z jej zyciem zawodowym. Stalo sie
tak mimo talentu, ktdry objawita juz jako dziec-
ko. Wspomina, ze kiedy rodzice zaprowadzili ja
na przestuchanie do szkoly muzycznej, dyrekto-
rowi spadly z nosa okulary, kiedy 7-letnia Bozen-
ka zagrala na fortepianie dwoma raczkami jeden
z przebojow. A jednak poswigcila si¢ muzyce
dopiero w wieku senioralnym. I oddaje muzyce
i swojemu chorowi cale serce.

Pani Bozena opowiada tez zabawng hi-
storie zwigzang z muzykowaniem w domu ro-
dzinnym. - Tato — wspomina — byl samoukiem
grajacym na akordeonie, klawiszach i puzonie.
Gral w orkiestrze detej. Mama pieknie $piewata

w zespole Mieczystawa Ziemniaka. Kiedy rodzi-
na (rodzice, dwie siostry i mata Bozenka) jechata
na wczasy, koncertowala w przedziale wyltacznie
dla przyjemno$ci. Zauroczeni podrdézni stukali
wtedy monetami w szybe przedzialu, sadzac, ze
koncertuja zarobkowo.

Dzi§ chér, cho¢ amatorski, jest podparty
profesjonalnym prowadzeniem. Akompaniato-
rem jest muzyk zawodowy Ryszard Pich (piani-
no), wspieraja go muzycznie cztonek choru Jerzy
Kokoszka (skrzypce) oraz Julian Michalek i Da-
niel Budnik (harmonijka ustna).

— Atmosfera w naszym chérze - méwi pani
Bozena - jest bardzo sprzyjajaca i do takiego

chéru chce si¢ naleze¢. Nie bez znaczenia jest
takze miejsce, w ktorym si¢ spotykamy: Dom
Kultury Karton, ktérym zarzadza niezwykle
zyczliwy i sympatyczny pan Jozef Tadla. To tu
odbywaja si¢ proby choru i czgste wystepy. Wiele
z nich prowadzi poetka i malarka Jadwiga Kupi-
szewska.

— W jesieni zycia - méwi Bozena Stowik —
los postawil na mojej drodze Chér Cantilena im.
Alicji Borowiec. To ona kazata mi przysiac, ze ni-
gdy nie zostawie tego choru. I nie zrobi¢ tego. Po
kres moich dni...

B Jozef AMBROZOWICZ

MALARSTWO STUDENTOW

Obrazy Klaudii Durat

Piotr Redziniak

Na przetomie kwietnia
i maja 2024 roku Biuro
Wystaw Artystycznych w Rze-
szowie prezentuje nowa wy-
stawe pod nazwa 2. Triennale
Malarstwa Studenckiego.
Wprawdzie wspomina-
fem juz o tym wydarzeniu w ubiegtym numerze
miesi¢cznika, uznatem jednak, iz warto o tym
przypomnie¢ ze wzgledu na unikatowo$¢ przed-
siewzigcia artystycznego na mapie kulturalnej
Polski. Uniwersytet Rzeszowski, konkretnie
Wydzial Sztuki Kolegium Humanistycznego
oraz Biuro Wystaw Artystycznych po raz drugi
organizuja ten konkurs. Premierowy raz wy-

startowaliSmy w 2019 roku.
Pandemia spowodowala
piecioletnig przerwe. W tym
roku kontynuujemy - mam
nadzieje - cyklicznos$¢ tej
imprezy.

Zainteresowanie  stu-
dentéw okazato si¢ ogrom-
ne. Do pierwszego etapu
konkursu naptyneto 778
obrazéw 252 uczestnikow.
Po selekcji elektronicznej
jury dopuscitlo do wystawy
106 obrazéw 47 autorow. 12
studentéw nominowanych
zostato do nagréd i przyznato az 8 nagréd. Pro-
tokét zamiescitem w poprzednim numerze.

nia”, olej pt6tno, 100 x 100, 2024

A skoro wspominamy o studentach, to Biu-
ro Wystaw Artystycznych w Rzeszowie od kilku
lat promuje rzeszowskich stuchaczy Wydziatu
Sztuki Uniwersytetu Rzeszowskiego. Wspolpra-
cujemy z Kolem Naukowo-Artystycznym RA-

: ZEM, dzialajacym na naszej
uczelni, organizujemy male
promocyjne wystawy stu-
dentom. Obecnie przedsta-
wiamy obrazy Klaudii Dural.

Zapraszam rowniez na
druga wystawe, ktéra nadal
trwa: Sztuka Nowoczesna
z Kolekeji Ksiazat Lubomir-
skich.

A przy okazji zycze
wszystkim czytelnikom
zdrowych, spokojnych Swigt
Wielkanocnych i pigknej
wiosny!

B Piotr REDZINIAK

OKRUCHY MINIONEGO CZASU

Wieczér pamieci Marii lwaszkiewicz

Andrzej Szypula

ubie przyjezdza¢ na Sta-

wisko. Jest tam ciepta
i serdeczna atmosfera — pol-
skiego domu, ponad wszel-
kimi konotacjami, konste-
lacjami, domu, w ktérym
tyle ksigzek, nut, pamigtek,
wspomnien,, wypelniajacych kazdy zakatek
dawnej posiadlo$ci Iwaszkiewiczow, dzi§ Mu-
zeum im. Anny i Jarostawa Iwaszkiewiczow. Ze
wzruszeniem wspominam niedzielny wieczor
25 listopada 2007 roku pamieci Zygmunta My-
cielskiego, przyjaciela domu.

Do Stawiska zjechaly wtedy ttumy. Wszyst-
kich witala dr Alicja Matracka-Ko$cielny, dyrek-
tor Muzeum, ale takze Zosia Dzigciol, dzi$ juz
niezyjaca, ktéra od ponad pigciu dziesigcioleci
mieszkata w domu Iwaszkiewiczéw i wszystko
pamietala, a jej serdeczny przyjaciel czarny kot
Belmondo, ,bardzo przystojny”, jak moéwita p.
Zosia, uwielbial muzyke. Tylko nie znosit oklas-
kéw...

Wtedy w jesienny wieczdr nie bylo Marii,
pierworodnej corki Iwaszkiewiczow, ktéra prze-
bywala w szpitalu. Ale wybrala ona i podata do
prezentacji listy Zygmunta Mycielskiego do Ja-

rostawa Iwaszkiewicza i niej samej, swiadczace
o serdecznej przyjazni obu artystow i cieplym,
serdecznym przywigzaniu Zygmunta do rodziny
Iwaszkiewiczow i samego Stawiska. Listy, a tak-
ze fragmenty z Dziennikéw kompozytora, czytal
$wietny aktor, dzi$ juz niezyjacy, Henryk Bouko-
towski.

Dla Zygmunta Stawisko bylo oazg spokoju
i pokoju, gdzie mdgl oddychac¢ intelektualng at-
mosfera, ktérej, po wygnaniu z Wisniowej po II
wojnie §wiatowej, nie sposdb bylo w Polsce zna-
lez¢... Totez w miare mozliwoéci wyjezdzal za
granice, ale tu, w Polsce, czul si¢ najlepiej.

Na spotkaniu w Stawisku Zygmunta My-
cielskiego wspominal Krzysztof
Meyer, kompozytor przebywajacy
w Kolonii, podkreslajac spokdj,
elegancje, nienaganne formy to-
warzyskie kompozytora z Wisnio-
wej, a takze specyficzne poczucie
humoru, ktére zjednywalo mu
rozméwcow 1 przyjaciél. Swoje
wspomnienia o Zygmuncie snul
niezyjacy juz wieloletni redaktor

»Ruchu  Muzycznego® Ludwik
Erhardt.
Interesujacym  dopelnie-

niem wieczoru byt koncert z mu-

Andrzej Szyputa z Ludwi-
kq Witodek, wnuczkq Marii
Iwaszkiewicz

zyka F. Chopina,
K. Szymanowskie-
go i Z. Mycielskie-
go w wykonaniu
$wietnego pianisty
Edwarda Wolani-
na, przemy$lanina

: [~

A pochodzenia, Na oktadce Maria Iwaszkie-
niegdy$ ucznia  Wwiczzojcem Jarostawem

rzeszowskich szkél muzycznych. Towarzyszyt
on takze dyskretnie i przejmujaco Jerzemu Ar-
tyszowi — baryton, ktéry z wielka glebig i moca
artystycznego wyrazu $piewat piesni F Chopina
i Z. Mycielskiego w jesiennych nastrojach.

A wigc jednak wybra-
fem sie na Stawisko... 10 marca
2024 roku w niedziele, jak zwy-
kle o godz. 17.00, mial miejsce
wieczor pamieci Marii Iwasz-
kiewicz w 100-lecie jej urodzin.
Nazywaja ja tam matka chrzestng
Muzeum. Wojenna maturzystka,
absolwentka archeologii, dtugo-
letnia redaktorka Wydawnictwa
Czytelnik, autorka ksiazek wspo-
mnieniowych i tych o wytwor-
nym jedzeniu, zadbata o pamie¢
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o swoim stawnym ojcu i matce. »»
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ksigzki jej autorstwa pt. Z pamieci
z elegancka odreczng dedykacja
z 2016 roku.

Na wiosennym spotka-
niu w Stawisku swoja babcie
wspominata  Ludwika  Wto-
dek, wnuczka Marii, znakomita
dziennikarka i socjolozka, oraz
sandomierski przyjaciel Marii,
Jerzy Krzeminski, dlugoletni ku-
stosz Dzialu Literatury Muzeum
Okregowego w Sandomierzu.
Rozmowe prowadzita Agnieszka
Papieska, ktora nagrala, opraco-

Pokéj Jarostawa Iwaszkie-
wicza. Muzeum im. Anny
i Jarostawa Iwaszkiewiczéw
w Stawisku

wala i przygotowala do wydania
przez Wydawnictwo Akademic-
kie Sedno w Warszawie w 2020
roku ksigzke Marii Iwaszkiewicz
pt. Portrety, w ktorej znajdu-
je takze barwne wspomnienie
0 Zygmuncie Mycielskim. Na
ostatnim spotkaniu w Stawisku
dorzucitem i ja swoje wspomnie-
nie o Marii, ktora w 1994 roku
byla wraz z Zofig Mycielska-Go-
lik w moim zielonym ogrodzie
i dawnym majatku Mycielskich
w Wisniowej, a takze w Rzeszo-
wie, o czym pisalem w poprzed-

nim numerze miesigcznika. Spotkanie w Stawi-
sku zakonczylto otwarcie wystawy pt. ,,Okruchy
starego domu” o zwiagzkach Marii Iwaszkiewicz
ze Stawiskiem. Wszystkich ogarniala ze szczerg
sympatia obecna dyrektor Muzeum Agata Ko-
$cielna-Ratowska.

Wierze w madro$¢ ksigzek. Jest w nich
urok zatrzymanego czasu, ktory, zda sig, nigdy
nie umiera. Wigc u$miecham si¢, przegladajac
pelne pasji wspomnienia Marii Iwaszkiewicz,
nabierajac przekonania, ze warto zy¢, ale tak, by
by¢ soba i z pigknem $wiata za pan brat.

B Andrzej SZYPULA

POZOSTAL ZAL..

Tadeusz Borowski (1922-1951)

Jozef Ambrozowicz

Uszczelnil wentylator, zazyt

$rodki nasenne i odkre-
cil gaz. Rano nieprzytomnego
znalazta go gosposia. Zona byla
wtedy w szpitalu od kilku dni
po urodzeniu corki Malgorzaty.
Pisano o nim, ze byl najwigksza
nadziejg literatury polskiej wérdéd okrutnie prze-
trzebionego przez wojne pokolenia jego réwiesni-
kéw. Miat zaledwie 29 lat, ale nie chciat i nie mdgt
dalej zy¢. Smieré wydawata mu sie wybawieniem:
koszmar wojny, obozéw koncentracyjnych, a potem
opetanie komunizmem, z ktérego nie mogt sie wy-
zwoli¢, spowodowaly, ze nie znalazl innego wyjscia.
Napisal:

ani wiersz, ani proza,
tylko kawat powroza,
tylko ziemia wilgotna —
oto droga powrotna.

ani chleb, ani wodka,
tylko gniew i zto$¢ krétka,
tylko grobéw przybylto —
oto mlodos¢ i mitos¢.

ani sen, ani jawa,

ani $miech i zabawa,
tylko placz noca fapie —
oto ndz, sznur i papier.

Tadeusz Borowski, pisarz, poeta i publicysta,
urodzit sie 12 listopada 1921 r. w Zytomierzu. Na
mocy traktatu ryskiego miasto to bylo juz we wiada-
niu Ukrainiskiej SRR. Pie¢ lat pdzniej jego ojciec zo-
stal aresztowany i wywieziony do rosyjskiej Karelii,
gdzie jako wiezien tagru budowal Kanat Bialomor-
ski. Cztery lata po aresztowaniu ojca matke wywie-
ziono na Syberie. Tadeusz trafit wowczas pod opie-
ke ciotki, a jego starszy brat znalazl si¢ w internacie.
Kiedy rodzina Borowskich potaczyla sie (w wyniku
wymiany wiezniéw za radzieckich komunistéw),
osiedlita si¢ w Warszawie. W 1940 r. Tadeusz ukon-
czyl na tajnych kompletach Gimnazjum Czackiego,
a pozniej studiowat polonistyke na tajnym Uniwer-
sytecie Warszawskim. Poznal tam swoja przyszla
zong, Marie Rundo. Podczas okupacji pracowat jako
magazynier w przedsiebiorstwie budowlanym przy
ulicy Skaryszewskiej. Mieszkal wtedy w barakach

tej firmy, znajdujacych sie¢ obok
obozu przej$ciowego. Ulice i oboz
opisat po wojnie w opowiadaniu
Pozegnanie z Marig.

25 lutego 1943 r. Borowski
zostal aresztowany w mieszkaniu
przyjaciot i wywieziony na Pa-
wiak, a nastgpnie do Auschwitz.
W sierpniu 1944 r. Niemcy wy-

i Azji? Ze poczatek mego wycho-
wania — to byla szkola sowiecka?
Czy ze na dobry lad nigdy nie
miafem Zycia rodzinnego, bo
albo Ojciec siedzial pod Mur-
manskiem, albo Matka byla na
Syberii, albo ja bylem w interna-
cie, czy w obozie? Ze zostalem
aresztowany... i widzialem $mier¢
miliona ludzi, dostownie, a nie
metaforycznie? Ze nie chce wra-
ca¢, ze walcze z soba i ze poswiece
poezje dla mitosci? Po c6z bym to
pisal? Aby naraza¢ jednych, a od-

wiezli go do Natzweiler-Struthof,
apotem do Dachau, w ktorego filii
(KL Miinchen-Allach) zostal wyzwolony przez od-
dzialy 7. Armii USA. Po wyzwoleniu obozu przeby-
wal na przedmiesciach Monachium jako tzw. dipis
(bezdomny byly wiezient obozowy). W 1945 r. roz-
poczal dziatalnos¢ wéréd Polakéw w Niemczech,
wspolorganizujac Biuro Poszukiwania Rodzin przy
PCK. Szukat wtedy takze swojej narzeczonej (Maria
trafita do Ravensbriick, a pozniej byta w sanatorium
w Szwecji).

Z poczatkiem 1946 r. Borowski powrdcit do
Warszawy, a wkrotce potem wrdcita Maria i wzieli
$lub. Kontynuowat studia i byl cztonkiem redakeji
,Swiata Mtodych; ,Nurtu” i ,,Pokolenia” W 1948 r.
brat udzial w Kongresie Obrony Pokoju we Wrocla-
wiu i coraz bardziej angazowal si¢ w dziatalno$¢ tych
tworcow, ktorzy wychwalali nowy ustréj. Trudno sie
dziwié, ze po tym, co przeszedl w okresie okupacji
i po do$wiadczeniach obozowych, powojenny fad
jawil si¢ mu jak arkadia. Zwieniczeniem tych emocji
stat sie jego akces do PPR (PZPR). Ale i wtedy czut
coraz wigksze rozczarowanie. Bylo one tym wigksze,
ze na przelomie lat 1949-1950 przebywal w Polskiej
Misji Wojskowej w Berlinie, gdzie byl oficjalnie re-
ferentem kulturalnym, a faktycznie wspotpracow-
nikiem wywiadu wojskowego. De facto wigc byt
sterowany przez policje polityczna, ktora byt Urzad
Bezpieczenstwa Publicznego. Kiedy poznal tajniki
tej stuzby, byt coraz bardziej skotatany. Od poczatku
dostrzegal, czym w istocie byl system komunistycz-
ny, ale sadzil, Ze ten system ulegnie przeobrazeniu.
Caly czas mial zludzenia co do intencji 6wczesnych
wiadz. Kiedy odwiedzil Zon¢ w szpitalu, powiedziat
jej: »jestem okropnie dwulicowy”

Przygotowujac notke biograficzng o sobie (do
edycji wierszy w Anglii), pisal: ,,Szkic biograficzny?
Cdz bym w nim napisal ponad to, co jest w przed-
mowie do mego tomiku Imiona nurtu. Czy to, ze
moi bliscy na pietnascie lat przed wojna zwiedzili
gruntownie wszystkie wiezienia i obozy potnocy

Tadeusz Borowski

strasza¢ drugich?”

Zostawil po sobie znako-
mite opowiadania, ktére weszly do najwiekszego
dorobku polskiej literatury (Kamienny swiat, Po-
zegnanie z Marig, Prosze panstwa do gazu i inne).
A takze wspaniale wiersze, ktore zapadaja w pamie¢
bez wzgledu na uplyw czasu. W utworze pt. Dwie
ojczyzny napisal:

Tobie Ojczyzng — Triumfalny Luk,
defiladowa muzyczka zwycieska,
amnie Ojczyzng — parszywy grob
w lasku pod Smoleniskiem!

Tobie Ojczyzna - spokojny kat

i kark, ktéry postusznie sie gnie,
a mnie Ojczyzng — spalony dom
irejestracja w NKWD.

I jeszcze stynny fragment Piesni z tomu Gdzie-
kolwiek ziemia:

Nad nami noc, goreja gwiazdy,
dtawigcy, trupi nieba fiolet.
Zostanie po nas zlom zelazny

i gluchy, drwigcy $miech pokolen.

I tu sie poeta pomylit. Po nim, i po calym
pokoleniu Kolumbéw, nie pozostal ani zlom, ani
$miech pokolen. Pozostal wielki zal, ze tylu ich zgi-
nelo i ze odszed! tak mlody i tak utalentowany pi-
sarz i poeta. Andrzej Wasilewski, wieloletni dyrek-
tor Panistwowego Instytutu Wydawniczego, napisat,
ze jedli Borowski popelnil samobojstwo, to dlatego
ze znalazt sie w pulapce, z ktérej juz nie mogh wyjsé
bez przekredlenia moralnych wymagan, jakie sobie
stawiat.

Tadeusz Borowski zmarl 3 lipca 1951 r. i zo-
stat pochowany w Alei Zastuzonych na Cmentarzu
Wojskowym na warszawskich Powgzkach.

B J6zef AMBROZOWICZ
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PASJA
SW. MATEUSZA o

Na instrumentach z czaséw Bacha

ZACZYNA ZGRZYTAC

wiazdor Prezesa I Ogromnego, Daniel Obajtek wszystko moge,

rzed Wielkanocg w Concertgebouw w Amsterda- zostal wywalony z intratnego stotka najwiekszej spoéiki skarbu

mie stuchatem Pasji $w. Mateusza, jednego z naj- | pafistwa. Ma chlop nieszczeécie, bo smréd nie przestat sig za nim wlec.
pigkniejszych utworéw Bacha: opowiedzianej muzyky | Zreszty dzieje si¢ tak od czasu, gdy wylali go z technikum weterynaryj-
historii meki Jezusa, gdzie ogromng role odgrywa | nego - oczywiscie za wybitne efekty edukacyjnego mozotu. Smierdziato
symbolika. Przewodnikiem jest tu Ewangelista, wspie- | nieprzyzwoicie podczas pomnazania dorobku Pcimia, ze o genialnych
rany chérem, intymnym i przytlaczajacym. Solisci | rozwigzaniach w Krajowej Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
majg cisle przyporzadkowane wymiary emocjonalne. Ich glosy musza | nictwa nie wspomne. Firma musiata wybuli¢ kilkudziesigciu pracowni-
mie¢ szczeg6lng barwe i skale, chcge w pelni oddac pelni¢ kontemplacji, | kom solidne odszkodowania za razace potamanie przez swego wodza
podniostego nastroju i spokoju. prawa pracy.

Muzycy grali na instrumentach z czaséw Bacha. Dyrygent Pieter Jego rozwiniety w Orlenie geniusz paskudnie ocenita NIK. Teraz
Jan Leusink prowadzit orkiestrg, chér i solistéw lekko i niefrasobliwie, | zajmuja sie tym wielowatkowym bajzlem prokuratorzy. Mnie osobiscie
na poz6r bawit si¢ trudnym, egzystencjalnym tematem. Solisci, szcze- | zaimponowat zatrudnieniem na koszt firmy detektywa, ktéry za cigzkie
gdlnie Maarten Romkes w partii Ewangelisty, Thilo Dahlmann jako | nasze pienigdze miat dbac o jego cztery litery. Najwigksze wrazenie zrobit
Chrystus, Eske Tibben - Maria Magdalena i Jasper - Pitat, zachwycali | jednak swoim niezwykle kwiecistym jezykiem, jakiego uzywat w pod-
dynamikg i barwg gloséw oraz sztukg interpretacji. stuchanych rozmowach. Pewnie przejat sie wiosenng porg, za Herbertem:

Pasja wg $w. Mateusza miata pierwsza odstong w kosciele $w. |  Wiosna, stowiki i gwiazdy jak byki,/i ksigzyc, ze tylko w morde go lac./
Tomasza w Lipsku w Wielki Pigtek 11 kwietnia 1729 roku. Szkic dra- | Dusza z cztowieka w przestrzen ucieka/ i jak tu nie klg¢, q... ma¢!”
matyczny utworu jest subtelny i jednoczeénie prosty. Dzieje Meki to 12 Juz Kisielewski twierdzil, ze kazdy, nawet przyzwoity cztowiek, musi
scen duzych (wyrazanych przez choraly) i 12 malych (rozgrywajacych | mie¢ jakiego$ zajoba. Z drugiej jednak strony prostego durnia teraz trudno
si¢ poprzez arie). W przerwach do medytacji sklaniaja wersety choratu, | znalez¢. Wszyscy wyksztalceni. Jesli nie w prawdziwej uczelni, to w Col-
W czym przejawia si¢ poetycki zmyst Bacha. Jak pisali krytycy, w skarb- | Jegium Tumanum, za pienigdze. Czyli w tasmowej wytworni uczonych
nicy religijnych piesni niemieckich nie sposob bylo znalei¢ jednego | uprawnionych do zasiadania w spotkach skarbu parnistwa. Z odsiecza pre-
wiersza, ktory by lepiej wypelnial miejsca obrazujgce meke Jezusa. zesowi Obajtkowi po$pieszyt nasz niedoszly - na szczgscie — prezydent,

Koninklijk Concertgebouw - oznacza po holendersku Krélewski | czyli aktualnie suwerenny poset Marcin Warchot. Wedtug Dworczyka pa-
Dom Koncertowy. Ze wzgledu na $wietng akustyke sala w nim jest uwa- | sozytujacy na zdrowym ciele prawych i sprawiedliwych. Rabnat on takg
zana za jedng z najlepszych na $wiecie. Miedci 2037 osob, jej wymiary, | historyczng konstatacja, ze barchany babciom poopadaty z wrazenia. Sobie
to 44 x 28 x 17 metrow. Czas pogtosu 2,8 sekundy bez publiczno$cii2,2 | znanymi metodami intelektualnymi doszed} do historycznego odkrycia.
sekundy z publicznocig. Mata sala ma 478 miejsc. Utwory poZnego ro- | Ot6z Napoleon stwierdzajac — po niesamowitej szarzy kawalerzystow Ko-
mantyzmu nalezg tu od lat do ulubionego repertuaru. zietulskiego w wawozie Somosierry - ze dla Polakéw nie ma rzeczy nie-
mozliwych, jakby znal Obajtka. Rznie glupa czy o droge pyta?

No i stalo si¢! Z o$mioletniego niebytu obudzit si¢ pono¢ Nieza-
lezny Samorzadny Zwigzek Zawodowy Solidarno$¢. Dokladnie w mo-
mencie, gdy zjednoczona czyms$ tam prawica stracita wladze, chociaz
pono¢ ludzie u nas we wszystko uwierza, nawet w PiS. W dodatku prote-
stuja w imieniu rolnikéw. Co$ z tg niezaleznoscig i suwerennosciag musi
u zwigzkowego Dudy by¢ podobnie jak u prezydenckiego. Wychodzi mi
na to, ze ten zwigzkowy jest tak niezalezny, jak facet z ostra biegunka od
baby klozetowej. Gdzie byl, gdy jego polityczni mocodawcy fundowali
rolnikom w ciggu paru lat los spowodowany niekontrolowanym zalewem
ukrainskich produktéw rolnych? Gdzie byl, gdy poprzedni rzad reko-
mendowal unijny Zielony Lad, a pisowski komisarz unijny desygnowany
przez PiS pial na jego cze$¢ zachwyty? Wyglada na to, ze teraz przylepito
sie co$ tam do rolniczego okretu i wrzeszczy — plyniemy! Jesli na tym ma
polega¢ niezaleznos¢, to co$ mi tu §mierdzi. Poprzednicy nawarzyli piwa,
ktére ma pi¢ kto$ inny. W dodatku jeszcze eksminister od rolnictwa, kto-
ry nie ma pojecia, co to znaczy prawda, wyplata wierutne bzdury i tze
niczym jaki§ Morawiecki albo inny Kaminski. A co o tym blokowaniu
kluczowych drég mysla zwykli uzytkownicy? Wystarczy siegnaé do In-
ternetu i radia CB. Uszy wiedna.

W zjednoczonej czym$ prawicy zaczyna zgrzytaé. Potwierdza si¢
stara prawda, ze malzenstwo - zwlaszcza to polityczne - to préba roz-
wigzania we dwoje probleméw, ktérych nigdy nie miatoby si¢ samemu.
Prezydenccy ministrowie walag w bytego ministra Blaszczaka, traktujg
go jak intelektualny deficyt za Ludwikiem Dornem. Ten odgryza sig, ale
. premierowi Tuskowi. Z kolei europosel Jaki przylozyl z grubej rury byte-
Udato mi sig by¢ w sali Concertgebouw jeszcze przed resztq publicznosci mu premierowi tudziez obecnemu jeszcze prezydentowi i nawymyslal od
nieudacznikdow, za co oberwat chloptasiem w krotkich gaciach. W dodat-

Krytycy i melomani podkreslaja jedwabisty dzwigk i krystaliczng | ku byty minister Dworczyk rabnat w suwerennych pasozytami, karmia-
przejrzystoéc’ wykonaﬁ Kr(’)lewskiej Orkiestry Concertgebouw, pOI'éW- Cyml SIQ sﬁq PiS-u. Bqdz’ tu qury i pisz opozycyjne wiersze!
nujac je tylko do dzwieku filharmonikéw berlinskich i wiedenskich.

Andrzej Pigtek

B Roman MALEK

B Andrzej PIATEK

21




W ﬁzuz()w

IESIECZNIK SPOLECZNO-KULTURALNY

Kwiecien 2024, nr 4(222) Rok XX

Jerzy Maslanka
Prawicowe
wiedna
réoze

Kiepski mamy czas, niestety,

nikng nam autorytety.

Malo kto to powie dzis,
ile dobra zrobit PiS.

Na prawicy wiedng rdze,
wieja wiatry, ida burze,
powinni wzig¢ pod uwage,
czy na sztormy dadza rade?

W pazdzierniku przyszto nowe,
dziejowe i przebojowe,

w dawnej wladzy budzac gniew.
Rzekli: My bedziemy wbrew!

Nasza racja - demokracja,

jest w opatach TV stacja,
bastion prawdy, Zzrédlo wiedzy,
okupacja - w boj, koledzy.

W Sejmie idzie belt, pogroézki,
Targowica jest dostownie,

bowiem Czarnek, Blaszczak, Suski
upokorzy¢ chcg Holownie.

Dla Mariusza sg oklaski,

bo prezydent w prawo taski
juz wprowadzit termin nowy:
pan przestepca krysztalowy.

Nowych ustaw niech zaleta
bedzie ciagle, twarde weto
iurzedu mego duma,

ze rozpatrzy to Trybunal.

Prezes na mnie niech nie liczy,
bo wezwany do tablicy,

kiedy go komisja ¢wiczy,

wie — nie jestem juz na smyczy.

Dziatan tych puenta krotka,

z politycznych spraw ogrodka
zaden Tusk, Bodnar czy Budka
nie wystrychnie mnie na dudka.

To nie miraz czy uluda,
narodzil si¢ nowy Duda.

Polak niech wie, ma w powadze,
kto sprawuje w Polsce wladze.

PS

Pajacyki, pajacyki,

wy karzelki polityki.
Konczcie ten diabelski taniec,
czas na klasztor i rézaniec!

Roznica zdan

Baran (21 III-20 IV)
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Byk (21 1V-20'V)

Czy nie za wiele wymagasz od
siebie?

Bliznieta (21 V-21 VI)

na koncie.

Uwazaj, bo na wiosne ktos bedzie
chciat Cie w co§ wmanewrowad.

Uwazaj na wspolne oszczednosci

_ Nina Opic - SEKRETY ZYCIA

R:acje miedzyludzkie w duzej
ierze opieraja sie na stucha-
niu, patrzeniu, mowieniu, i tak jest
od urodzenia. Z biegiem czasu poglebiamy umiejet-
no$¢ skutecznego komunikowania sie, wielokrotnie
powielajac wpojone w dziecinstwie schematy, kto-
re nie zawsze zdaja egzamin w zyciu dorostym. Jako
dziecko nie radzili§my sobie z emocjami i uwidacznia
sie to czgsto w naszym codziennym dniu, podczas
gwaltownej wymiany pogladéw niejednokrotnie
tracimy kontrole i osiggamy efekt odwrotny do za-
mierzonego. A potem (szczegdlnie kobiety) tracimy
energie na obwinianie siebie, np. za wypowiedziane
stowa, za popelnione bledy, zapominajac, ze mozemy
w kazdej chwili zacza¢ pracowaé nad wladciwym prze-
plywem komunikacji. Wazne jest, aby porozumiewaé
sie w sposob jasny dla innych i z szacunkiem dla sie-
bie. Juz w sposobie, w jaki budujemy zdania i jak je
wypowiadamy, zawarta jest informacja o nas i o tym,
jak postrzegamy otoczenie. Zaczynanie swojej wypo-

SMAKI RODZINNE

Ciasto: 25 dag masta « % kg maki
« 25 dag cukru pudru e 2 tyzki $mieta-
ny « 2 lyzki kakao « 1 pojedynczy pro-
szek do pieczenia o 1 jajko 1 z6ktko.

Z podanych skladnikéw wyrobi¢ na stolnicy ciasto
i schlodzi¢ w lodéwce 2-3 godziny. Potem ciasto po-
dzieli¢ na 2 czesci - jedna wylozy¢ na blache (36 x
24 cm) wylozong papierem do pieczenia. Na ciasto
wylozy¢ mase serows, a na nig zetrze¢ na grubej tar-

FRASZKI

Adam Decowski

AWANS

Sprowadzit na nizszy
szczebel kulture,
wiec dostal kopa,

ale w gore.

VIAGRA
Nie pomoze nawet viagra,
gdy dokucza ci podagra.

Czestaw P. Kondraciuk

ZAPOBIEGLIWOSC
Naciggal miliony do swej skarbony,
gdy byt w rozbiegu - $ciagneli jego...

AKTYWNY
Krzyczy na wszystkie
$wiata strony,

kiedy ustyszy

brzgk mamony...

0]

Rak (22 VI-22 VII)

A nowa milos¢ jest tuz-tuz.

Lew (23 VII-23 VIII)
Kreatywno$¢ bedzie teraz Twoja
mocng strong.

Panna (24 VIII-22 IX)

Szykuje si¢ powazna réznica zdan
w rodzinie.

Waga (23 IX-23 X)

Los bedzie Ci sprzyjac jesli chodzi
o nieruchomosci.

JAK MOWIC DO INNYCH

wiedzi od ,,ja” - oznacza skupienie sie wylacznie na
sobie i by¢ moze wychodzg z nas dawne kompleksy
lub bezstresowe i roszczeniowe wychowanie. Z kolei
mowienie caly czas o innych to pomniejszanie swo-
jej osoby. Wazny jest tez tembr naszego glosu - czy
moéwimy gloéno, czy cicho, czy stycha¢ w naszym
glosie poirytowanie, czy zbytnia ulegto$¢é. Wazne
jest niezmiernie, co méwimy. Czy nasze wypowie-
dzi dotycza konkretnych spraw, czy rozmydlamy
temat. Amerykanska badaczka behawioralna i tre-
ner méwcéw Vanessa van Edwards w swojej ksiazce
Ztam szyfr ludzkich zachowati zwraca uwage na tzw.
~piatke skutecznego komunikowania si¢”. 1. Prze-
mysl, co chcesz powiedzie¢. 2. Liczy sie odpowiedni
moment dla obydwu stron. 3. Tempo, barwa i ton
glosu s istotne. 4. Unikanie wtracen: yyy, eee. 5.
Pilnowanie swoich gestéw w rozmowach, ktore
moga zrazi¢ rozmoéwce i przynie$¢ zupelnie inny
skutek. Niby powyzsze informacje s3 nam znane,
ale czy stosowane? M

Iga Szumska poleca

SERNIK ARKA W CIEMNYM CIESCIE

ce reszte ciasta. Piec ok. 1 godziny w temperatu-
rze 180°C.

Masa serowa: 1,3 kg zmielonego, ttustego sera bia-
tego « 40 dag cukru pudru « 6 caltych jajek ¢ 15 dag
miekkiego masta « 2 tyzki maki ziemniaczanej.
Maslo utrze¢ z cukrem na piane, dodawa¢ po jed-
nym calym jajku, uciera¢ doktadnie i szybko, by
masa si¢ nie zwarzyla. Nastepnie doda¢ ser i make
ziemniaczang. Dokladnie polaczy¢.

LIMERYKI

Regina Nachacz

Ludwik Siemanko kocha kobiety,
ma pod serduchem liczne sekrety,
stroi sie¢ w damskie ciuszki

ni z gruszki, ni z pietruszki

i bawi ludzi do fez, niestety.

AFORYZMY

Smiech dedykuje nadetym.

6%

Pustka zajmuje we mnie coraz wiecej miejsca.
%

Ogloszenie: ciasnota umystowa do wynajecia.
6%

Wszyscy mamy ludzkie odruchy,
bezwarunkowe.

=9
l_.",

-

Skorpion (24 X-22 XI)

Warto wyjechac gdzies poza miasto.
Strzelec (23 XI-21 XII)

Sprawdz stan swego zdrowia.
Koziorozec (22 XII-20I)

Zacznij dziala¢ samodzielnie.
Wodnik (21 I-19 1)

Mozesz mysle¢ o powigkszeniu
rodziny.

Ryby (20 I1-20 III)

Nie wybiegaj zbyt daleko w przyszto$c.




Wesotych Swigt Wielkanocnych
petnych wiosennych barw,
radosci i niezapomnianych chwil

zyczy drJan Nowara

go o

z Zespotem Teatru

im. Wan@y Siemaszkowe;j

»

w Rzeszowie

Zatrzymaj
ciepto do lata

Choc¢ wiosna rozkwitta wyzszymi tempe-
raturami, poranki i wieczory bywaja
chtodne. Zanim na dobre przyjdzie lato
mozesz zadbad o stoneczng aure

w swoim mieszkaniu. W jaki sposéb?
Zamiast otulac sie cieptym kocem, ogrzej
swoj dom cieptem systemowym.

MPEC Rzeszéw - Twdj dostawca ciepta
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